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Το προ� σφατο παρα� δειγμα της νι�-
κης του Στε�φανου Κασσελα� κη στις 
εσωκομματικε�ς εκλογε�ς του ΣΥΡΙΖΑ 
- ΠΣ αλλα�  και της νι�κης της Νε�ας Δη-
μοκρατι�ας στις εθνικε�ς εκλογε�ς το 
καλοκαι�ρι, με τη μεγα� λη αποδοχη�  
του πρωθυπουργου�  Κυρια� κου Μη-
τσοτα� κη στους νε�ους, λε�νε πολλα�  για 
τον τρο� πο που ψηφι�ζουμε δει�χνο-
ντας ο� τι μα� λλον η τα� ση της εποχη� ς 
ει�ναι ο� τι «κερδι�ζει, ο� ποιος ει�ναι κα-
λυ� τερα δικτυωμε�νος».

Εν ο� ψει των αυτοδιοικητικω� ν 
εκλογω� ν της 8ης Οκτωβρι�ου, ανα-
ρωτηθη� καμε ποιος ει�ναι καλυ� τερα 
δικτυωμε�νος στον τοπικο�  μας μικρο� -
κοσμο και αρχι�σαμε να ψα� χνουμε 
στα κοινωνικα�  δι�κτυα για αναρτη� -
σεις, φωτογραφι�ες και βι�ντεο.

Κερδίζει ο καλύτερα 
δικτυωμένος;

Ραντεβού ανηλίκων 
για ξύλο στην Κηφισιά

Τι είναι ακριβώς
ο Πολιτισμός;

ΣΕΛ. 21

ΣΕΛ. 19

ΒΑΣΙΛΗΣ ΞΥΠΟΛYΤΑΣ

ΣΕΛ. 21
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Πλου� σιο το προ�γραμμα και φε�τος 
στη Ν. Ερυθραι�α κατα�  τη δια� ρκεια 
των καθιερωμε�νων εκδηλω� σεων 
«Αλλοτινε�ς Πατρι�δες».

Η πανηγυρικη�  ε�ναρξη ε�γινε την Κυ-
ριακη�  10 Σεπτεμβρι�ου, ο� που το ΚΕΜ-
ΜΕ σε συνεργασι�α με την «Ένωση 
Μικρασιατω� ν Ν. Ερυθραι�ας» τε�λεσε 
την επιμνημο� συνη δε�ηση των θυμα� -
των της Μικρασιατικη� ς καταστρο-
φη� ς, χοροστατου� ντος του Μητροπο-
λι�τη Κηφισια� ς, Αμαρουσι�ου, Ωρωπου�  
και Μαραθω� νος Κυρι�λλου και ακο-
λου� θησε κατα� θεση στεφα� νων. 

Η τελετη�  ε�γινε στην ανακαινισμε�νη 
πλατει�α Μικρασιατω� ν που δεσπο� ζει 

το μνημει�ο στο οποι�ο αναγρα� φονται 
ο� λες οι πο� λεις της Μικρα� ς Ασι�ας απο�  

ο� που η� ρθαν προ� σφυγες οι Ερυθραι-
ω� τες το 1922. 

Το παρω� ν στην εκδη� λωση ε�δωσε ο 
δη� μαρχος Κηφισια� ς Γιω� ργος Θωμα� -
κος, αντιδη� μαρχοι, με�λη του Δ.Σ. του 
Δη� μου, υποψη� φιοι των συνδυασμω� ν, 
προ� σκοποι, προ� εδροι συλλο�γων και 
φυσικα�  πολυ� ς κο� σμος.

Ενδιαφε�ρουσα η� ταν και η μουσικη�  
εκδη� λωση «Αστρομετρητη� ς θα γενω� » 
με τραγου� δια απο�  τα μικρασιατικα�  
παρα� λια και τη θα� λασσα του Μαρμα-
ρα�  στο Δημοτικο�  Θε�ατρο Νε�ας Ερυ-
θραι�ας, συγκι�νησαν το κοινο� , την 
Τρι�τη 12 Σεπτεμβρι�ου.

Συντελεστε�ς της βραδια� ς οι: Κατε-
ρι�να Παπαδοπου� λου (τραγου� δι, επι-
με�λεια προγρα� μματος), Στε�φανος 
Δορμπαρα� κης (κανονα� κι), Κυρια� κος 
Ταπα� κης (ου� τι), Γιω� ργος Κοντογια� ν-
νης (λυ� ρα), Μανου� σος Κλαπα� κης 
(κρουστα� ) Συμμετει�χαν η Χορωδι�α 

«Δο� μνα Σαμι�ου» και οι Γυναι�κες του 
Χορευτικου�  Ομι�λου Νε�ας Ερυθραι�ας 
(Χ.Ο.Ν.Ε.) ενω�  τα κει�μενα και την επι-
λογη�  των τραγουδιω� ν ε�κανε ο Θοδω-
ρη� ς Κοντα� ρας.

Πραγματοποιη� θηκαν ακο� μη αθλη-
τικε�ς συναντη� σεις αλλα�  και ομιλι�ες 
με θε�ματα τον Ξεριζωμο�  και αναμνη� -
σεις απο�  τις πατρι�δες που χα� θηκαν. 

Βροχε�ς και α� στατος καιρο� ς αναβα� λ-
λανε κα� ποιες εκδηλω� σεις που ολο-
κληρω� θηκαν στις 19 Σεπτεμβρι�ου, 
δι�νοντας το καθιερωμε�νο ραντεβου�  
για τον επο� μενο Σεπτε�μβρη.

Τ α Μενάνδρεια βαίνουν προς 
το τέλος τους, με τον καιρό 

να έχει δημιουργήσει μικροπρο-
βλήματα, ενώ οι πολιτικές εκδη-
λώσεις αρχίζουν να υπερισχύουν 
των πολιτιστικών. 

• Παρασκευή 29 Σεπτεμβρίου, 
7.30 μμ.: Η Κοινωνι�α Παρου� σα 
παρουσια� ζει το προ�γραμμα του 
συνδυασμου� , στην Ένωση Μικρα-

σιατω� ν, Δρυμπε�τη 2 και Καραστα-
μα� τη, Ν. Ερυθραι�α.

• Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου, 6.30 
μμ.: Θε�ατρο για παιδια�  «Ο Φιλα� ρ-
γυρος» του Μολιε�ρυ, σε διασκευη�  
και σκηνοθεσι�α Θα� νου Ζη� κα, στο 
Αι�θριο του Δη� μου Κηφισια� ς, Διο-
νυ� σου και Μυρσι�νης. 

• Κυριακή 1η Οκτωβρίου,8.00 
μμ.: Μουσικο�  ταξι�δι στον χρο� νο 
διοργανω� νει ο Συλλογος των Κη-

φισιωτω� ν,  με την υψι�φωνο Ειρη� -
νη Τσαλαβου� τα, τον τενο� ρο Γρη-
γο� ρη Ιωαννι�δη και στο πια� νο τον 
Φι�λιππο Χι�ου στο Αι�θριο του Δη� -
μου Κηφισια� ς, Διονυ� σου και Μυρ-
σι�νης. 

• Δευτέρα 2 Οκτωβρίου, 8.00 
μ.μ.: Μουσικη�  εκδη� λωση, αφιε�ρω-
μα για τα 100 χρο� νια απο�  τη γε�ν-
νηση της Μαρι�α Κα� λλας «LA 
DIVINA GRECA», στο Αι�θριο του 

Δη� μου Κηφισια� ς, Διονυ� σου και 
Μυρσι�νης.

• Τετάρτη 4 Οκτωβρίου7.00 μμ.: 
Η «Κοινωνι�α Παρου� σα» συνομιλει� 
με φι�λους και ψηφοφο� ρους στην 
πλατει�α της Νε�ας Κηφισια� ς, Ιλισι�-
ων 24.

• Παρασκευή 6 Οκτωβρίου, 8.00 
μμ.: Κεντρικη�  προεκλογικη�  ομιλι�α 
του Δημα� ρχου Γιω� ργου Θωμα� κου, 
στον πεζο� δρομο του Κεφαλαρι�ου. 

«Αλλοτινε�ς Πατρι�δες» και πρω� τη εκδη� λωση 
στην ανακαινισμε�νη πλατει�α Μικρασιατω� ν 



Συνδημότισσες και συνδημότες, 

Mε συναίσθηση ευθύνης, σας ανακοινώνω 
ότι είμαι υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος στις 
εκλογές του προσεχούς Οκτωβρίου, (08/10)
συμμετέχοντας στην υπερκομματική δημοτική 
παράταξη της οποίας ηγείται το «ΝΑΙ», του υπο-
ψήφιου Δημάρχου για τον Δήμο της Κηφισιάς 
της Ερυθραίας και της Εκάλης, Βασίλη Ξυπο-
λυτά.  Στην απόφαση αυτή οδηγήθηκα μετά από 
την τιμητική προς έμενα πρόταση συνεργασίας 
του Βασίλη Ξυπολητά αλλά και από την παρό-
τρυνση πολλών συνδημοτών και φίλων μου 
καθώς και επιχειρηματιών της Κηφισίας, της 
Ερυθραίας και της Εκάλης.  

Γεννήθηκα και μεγάλωσα στην Κηφισιά και 
συγκεκριμένα στην περιοχή των Αλωνιών. Πα-
τέρας μου, ήταν ο επί σειρά ετών δημοτικός 
σύμβουλος (1978 - 2010) ο αείμνηστος Κων-
σταντίνος Καρράς και μητέρα μου είναι η Αικα-
τερίνη Καρρά. Είμαι παντρεμένος με την Στέλλα 
Μελά και πατέρας δυο υπέροχων κοριτσιών, 
της Λυδίας 7,5 ετών και της Κωνσταντίνας 3 
ετών.

Τις ηλικίες, από το νηπιαγωγό έως και το 1ο 
Λύκειο Κηφισιάς που αποφοίτησα, τις έζησα 
στην Κηφισιά. Εν συνεχεία σπούδασα Διοίκηση 
επιχ/σεων (BSc Business Management) στο 
BCA COLLEGE (ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ AΘΗ-
ΝΩΝ) και είμαι κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου 
σπουδών στην διαχείριση ανθρωπίνου δυνα-
μικού  (MSc in H.R.M)

Τα καλοκαίρια εργαζόμουν «ως μικρός» σε 
αρκετές τοπικές επιχειρήσεις της Κηφισιάς, 
μαθαίνοντάς έτσι ότι «τα αγαθά κόποις κτώνται». 
Από 23 χρονών και επί σειρά ετών, έως και το 
2010, εργάσθηκα σε 2 εταιρίες ενός πολύ μεγά-
λου επιχειρηματικού ομίλου και κατέληξα να 
έχω την τιμή να διορισθώ δ/νων σύμβουλος. 
Σήμερα, είμαι ο κύριος μέτοχος και δ/νων σύμ-
βουλος μιας εταιρείας συμβούλων επιχειρή-
σεων, με έδρα την Κηφισιά. 

Το ψηφοδέλτιό που συμμετέχω, είναι ψηφο-
δέλτιο με υποψηφίους οι όποιοι έχουμε στόχο 
να οδηγήσουμε ενωμένοι τον δήμο μας, λέγο-
ντας ΝΑΙ στην «επόμενη μέρα» για την Κηφισιά 

την Νέα Ερυθραία και την Εκάλη. Πολλοί από 
εσάς με γνωρίζετε πολύ καλά. Έχουμε οικοδο-
μήσει διαχρονικά  σχέσεις φιλίας και εμπιστο-
σύνης μέσα από κοινές προσπάθειες, πρωτο-
βουλίες και αγώνες, αλλά και μέσα από το χώρο 
του ποδοσφαίρου που υπηρέτησα 33 ολόκληρα 
χρόνια ξεκινώντας την ποδοσφαιρική μου κα-
ριέρα από τον Α.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑΣ. 

Θεωρώ, ότι το αξίωμα του δημοτικού συμ-
βούλου δεν είναι αυτοσκοπός, δεν αποτελεί 
προσωπική φιλοδοξία και σαφώς δεν πρόκειται 
για μόνιμη ή πρόσκαιρη επαγγελματική αποκα-
τάσταση. Αφορά θέση ευθύνης και εκπροσώ-
πησης του συνόλου των δημοτών και όλων των 
κατοίκων του Καλλικρατικού Δήμου Κηφισιάς. 
Ταυτόχρονα, δίνεται η δυνατότητα για δημιουρ-
γική επίλυση των προβλημάτων. 

Γιαυτό, οι λόγοι που με ώθησαν να θέσω την 
υποψηφιότητα μου στην δική σας εκτίμηση εί-
ναι οι εξής: 

ΝΑΙ, νιώθω ότι είμαι έτοιμος να αναλάβω την 
ευθύνη εκπροσώπησης σας και αποφασισμέ-
νος να αναμετρηθώ με τα προβλήματα και την 
πρόκληση να κάνουμε όλοι μαζί τον δήμο μας, 
δήμο πρότυπο. 

ΝΑΙ, πρέπει να συμβάλλουμε όλοι μαζί, ώστε 
η Κηφισιά, η Ερυθραία και η Εκάλη, να πρωτα-
γωνιστούν με την ανάπτυξή τους, την πολιτιστι-
κή δραστηριότητα, την καινοτομία των δράσε-
ων, τη συμμετοχή των πολιτών και ιδιαίτερα 
των νέων ανθρώπων.

ΝΑΙ, στην απόφασή μου έλαβα υπόψιν την 
κατάσταση στασιμότητας στην οποία βρίσκεται 
ο δήμος μας τα τελευταία 9 χρόνια. 

ΝΑΙ, πρέπει να δώσουμε προτεραιότητα  στις 
καινοτόμες πρωτοβουλίες 

ΝΑΙ, στους τομείς που σχετίζονται με το περι-
βάλλον, τη διαχείριση των φυσικών πόρων, τη 
συντήρηση και λειτουργία των δημοτικών έρ-
γων

ΝΑΙ, στις δυναμικές πρωτοβουλίες με στόχο 
την ανάπτυξη, την αναβάθμιση, την αξιοποίηση 
των συγκριτικών πλεονεκτημάτων του Δήμου.

ΝΑΙ, στη δημιουργία ενός δήμου πιο σύγχρο-
νου, πιο φιλικού στους δημότες, χωρίς κλίκες, 
μικροσυμφέροντα και μικροπολιτικές, ένα δήμο 
για όλους, ένα δήμο με πρωταγωνιστικό ρόλο 
στην ευρύτερη περιοχή.

ΝΑΙ, χρειάζεται αλλαγή και πλάνο με νέα ορμή.
ΝΑΙ, χρειάζονται νέες ιδέες και νέοι άνθρωποι.
ΝΑΙ, με αυτό το πνεύμα, αυτή τη φιλοσοφία, 

με ένα πρόγραμμα σοβαρό, πραγματοποιήσιμο, 
βασισμένο σε οικονομικά στοιχειά,  ψηφίζοντας 
τον συνδυασμό μας, θα εργαστούμε με την ομά-
δα μας για όλους εσάς.

Στις 08/10/2023 ζητώ την ψήφο σας για να 
σας εκπροσωπώ αποφασιστικά και αποτελε-
σματικά στο δημοτικό συμβούλιο του δήμου 
Κηφισίας της Νέας Ερυθραίας και της Εκάλης.

Με εκτίμηση,
Δημήτρης Κ. Καρράς
Υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος,
με τον συνδυασμό του Βασίλη Ξυπολυτά,
ΝΑΙ για την Κηφισιά, 
ΝΑΙ για την Ερυθραία, ΝΑΙ για την Εκάλη
E: dimitris.karras9@gmail.com
Mob.: 6949 19 50 11
F.B.: Dimitris Karras

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΡΡΑΣ



29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 20234

Λ. Κηφισι�ας 265 
154 61 ΚΗΦΙΣΙΑ 
Τ: 210 80.11.590 

kifisianews265@gmail.com

Ιδρυτής
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΣ

Ιδιοκτήτης
Ι. ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.

Εκδότης
ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΣ 
Σύμβουλος Έκδοσης

ΝΙΝΑ - ΑΣΠΑΣΙΑ ΒΛΑΧΟΥ
Υπεύθυνος Ύλης

ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΣ
Υπεύθυνη Σύνταξης

ΕΡΙΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
Σύμβουλος Δημιουργικού

ΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ
Δημόσιες σχέσεις
ΜΕΤΑΞΙΑ ΤΡΑΝΑΚΑ
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Α Ν Ε Ξ Α Ρ Τ Η Τ Η  Τ Ο Π Ι Κ Η  Ε Φ Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α

Η ξαφνικη�  αλλαγη�  του καιρου�  
δεν πτο� ησε τον δη� μαρχο Κη-

φισια� ς Γιώργου Θωμάκου να κα� -
νει την προεκλογικη�  του συγκε�-
ντρωση στην πλατει�α Ηρω� ων 
Πολυτεχνει�ου, τη Δευτε�ρα 15 Σε-
πτεμβρι�ου. 

Πολλοι� φι�λοι και ψηφοφο� ροι του 
συνδυασμου�  «Δυ� ναμη Ελπι�δας-
Συμμαχι�α Πολιτω� ν» παραβρε�θη-
καν στην ομιλι�α του υποψη� φιου 
για ακο� μη μι�α θητει�α δημα� ρχου 
και τον χειροκρο� τησαν. 

Ο Γιω� ργος Θωμα� κος αναφε�ρθη-
κε στα με�τρα που πρε�πει να πα� ρει 
η Πολιτε�ια για την αντιμετω� πιση 
της κλιματικη� ς αλλαγη� ς και τα 
αντιπλημμυρικα�  ε�ργα που χρεια� -
ζεται επειγο� ντως ο Δη� μος μας. 

Μι�λησε για τα δυ� ο μεγα� λα αντι-
πλημμυρικα�  της Περιφε�ρειας, στο 
ρε�μα Κοντοχρη� στου, το οποι�ο βρι�-
σκεται σε εξε�λιξη, αλλα�  και του 

ρε�ματος της Χελιδονου� ς, στο οποι�ο 
τα μηχανη� ματα ει�ναι ε�τοιμα να ξε-
κινη� σουν εργασι�ες. Μι�λησε επι�σης 

για την Πολιτικη�  Προστασι�α και 
την ενι�σχυση του δυναμικου�  της, 
η οποι�α πραγματοποιη� θηκε κατα�  

τη δια� ρκεια της θητει�ας του.
Ο καιρο� ς αν και βροχερο� ς με ρι-

πε�ς ανε�μου να προσπαθου� ν να 
χαλα� σουν την ακουστικη�  απο�  το 
μικρο� φωνο δεν ε�κοψαν τον δυνα-
μισμο�  του Δημα� ρχου, ο οποι�ος ζη� -
τησε για ακο� μη μια φορα�  την εμπι-
στοσυ� νη του κο� σμου για να 
συνεχι�σει το ε�ργο του.

Ο κο� σμος της Κηφισια� ς συμμετει�χε και 
πα� λι στις εκλογε�ς για την ανα� δειξη  προ-
ε�δρου της αξιωματικη� ς αντιπολι�τευσης 
με 730 να προσε�ρχονται στις κα� λπες για 
να ψηφι�σουν ε�ναντι 798 την προηγου� -
μενη Κυριακη� . 

Οι εκλογε�ς πραγματοιη� θηκαν στη βι�λα 
Κω� στα στη Ν. Ερυθραι�α, ο� που κο� σμος 
στεκο� ταν σε πηγαδα� κια στην αυλη�  της 
βι�λας, προσπαθω� ντας να προβλε�ψει το 
αποτε�λεσμα.

Ευκαιρι�α και για τους υποψη� φιους δη-
μοτικου� ς συμβου� λους να πλησια� σουν εν 
δυνα� μει ψηφοφο� ρους τους. 

Ο συνδυασμο� ς της Αγγελικής Παπά-
ζογλου « Κοινωνι�α Παρου� σα» με την 
επικεφαλη� ς αλλα�  και στελε�χη η� ταν απο�  
νωρι�ς στην ει�σοδο. Διακρι�ναμε επι�σης 
και τον πρω� ην υπουργο�  και Kηφισιω� τη 
Πάνο Σκουρλέτη, ο οποι�ος παρακολου� -
θησε τη διαδικασι�α. 

Απο�  τα 720 ε�γκυρα ψηφοδε�λτια, 10 
η� ταν λευκα�  η�  α� κυρα, 392 ψη� φισαν τον 
Στέφανο Κασελάκη  (337 την προηγου� -

μενη Κυριακη� ) εξασφαλι�ζοντα� ς του πο-
σοστο�  στην πο� λη μας 54,4% και 328 την 
Έφη Αχτσιόγλου (264 την προηγου� με-
νη Κυριακη� ) και δι�νοντα� ς της ποσοστο�  
45,6%.

Μικρε�ς διαφοροποιη� σεις στην Κηφισια�  
απο�  τα αποτελε�σματα στο Πανελλη� νιο 
ο� που στο  97,39% της ενσωμα� τωσης, 
στα 522 απο�  τα 536 εκλογικα�  τμη� ματα, 
ο Στ. Κασσελα� κης ε�λαβε 70.810 ψη� φους 
και ποσοστο�  56,04%. 

Η Εφη Αχτσιο�γλου ε�λαβε 55.546 ψη� -
φους και ποσοστο�  43,96%.

 Αμφι�βολο αν η δυναμικη�  που ει�χαν οι 
εσωκομματικε�ς εκλογε�ς του ΣΥΡΙΖΑ - ΠΣ 
και η ανα� δειξη ως προε�δρου του Στε�φα-
νου Κασσελα� κη θα επηρεα� σει τις προ-
σεχει�ς αυτοδιοικητικε�ς εκλογε�ς. 

Φαι�νεται πα� ντως ο� τι κα� τι αλλα� ζει στην 
κεντρικη�  πολιτικη�  σκηνη� .

Ο Γιω� ργος Θωμα� κος στη Νε�α Κηφισια�

Πρω� τος ξανα�  και στην Κηφισια�  
ο Στε�φανος Κασσελα� κης
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 Καθιε�ρωση συνελευ� σεων γειτονια� ς για 
ζητη� ματα καθημερινο� τητας ε�χει στο 

προεκλογικο�  προ�γραμμα�  της η υποψη� φια δη� -
μαρχος Αγγελικη�  Παπα� ζογλου. Θεσμο�  που 
προσπα� θησε ανεπιτυχω� ς να δημιουργη� σει ο 
Γιω� ργος Θωμα� κος στην πρω� τη του θητει�α. 
Έκανε μα� λιστα αρκετη�  προσπα� θεια για να το 
πετυ� χει και ε�δειξε αρκετη�  επιμονη� , διαθε�το-
ντας ιδιαι�τερη υπομονη� . Και η προσπα� θεια 
απε�τυχε. Απο�  την πλευρα�  των δημοτω� ν υπη� ρ-
χε μικρη�  συμμετοχη�  και περισση�  δια� θεση για 
γκρι�νια. 

 «Στη Νε�α Δημοκρατι�α ε�χουμε μα� θει να 
δουλευ� ουμε ως ομα� δα και ο�χι ως μονα� -

δα γι’ αυτο�  πα� ει μπροστα�  το κο� μμα», ανε�φερε 
ο Υπουργο� ς Εργασι�ας, Άδωνις Γεωργια� δης, 
στη συγκε�ντρωση του υποψη� φιου στην Περι-
φε�ρεια πρω� ην δημα� ρχου Κηφισια� ς, Νι�κου Χι-
ωτα� κη. Προσπερνω� ντας ο� τι ο κ. Γεωργια� δης 
ει�χε βρεθει� ε�ξω απο�  το «μαντρι�» της Νε�ας Δη-
μοκρατι�ας ο� ταν ει�χε ενταχθει� στον ΛΑΟΣ, δι-
απιστω� νουμε ο� τι στην Κηφισια� , πα� ντα υπη� ρ-
χαν πα� νω απο�  μι�α νεοδημοκρατικε� ς 
υποψηφιο� τητες για τη θε�ση του δημα� ρχου, 
διχα� ζοντας τους ψηφοφο� ρους του κο� μματος. 
Απο�  την α� λλη βε�βαια, ε�τσι, η Νε�α Δημοκρατι�α 
πα� ντα μπορει� να πανηγυρι�ζει μετα�  τις εκλογε�ς 
ο� τι μα γαλα� ζια απο�χρωση στον χα� ρτη των 
αποτελεσμα� των θα την πετυ� χει.

 «Προεκλογική» γυμναστική με 
στατικά ποδήλατα έκανε ο Βασί-

λης Ξυπολυτάς και οι φίλοι του το μεση-
μέρι του Σαββάτου 23 Σεπτεμβρίου δί-
πλα από τον χώρο του εκλογικού του 
κέντρου στην Παναγίτσα. 
Είτε ήταν παραίνεση στους υποψήφιους 
συμβούλους του να αυξήσουν την ταχύ-
τητά τους στον εκλογικό στίβο, είτε θέ-
λει να δείξει τη μεγάλη του αντοχή στις 
ανηφόρες. 
Πάντως, ο υποψήφιος δήμαρχος ακολού-
θησε πιστά όλο το πρόγραμμα, με άνεση 
και χωρίς να πάρει ανάσα.

Τα... εξ αμάξης

... σέρνουν ο ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΣ και η ΕΡΙΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

Σ ε ρο� λο με�ντιουμ ο αντιδη� μαρχος Δο� μησης, Μα-
νω� λης Κουρμαδια� ς, προβληματι�ζεται στο tiktok 

και μοιρα� ζεται τον προβληματισμο�  του με τους φι�-
λους του, τι α� ραγε θα κα� νει ο υποψη� φιος δη� μαρχος 
Βασι�λης Ξυπολυτα� ς αν εκλεγει� σε σχε�ση με τα διο� -
δια στη Βαρυμπο� μπη και αποφαι�νεται ο� τι μα� λλον 
δεν θα αντιδρα� σει στη δημιουργι�α τους. Αντι� να 
αναρωτιε�ται δεν ε�χει παρα�  να ακου� σει τις κατηγο-
ρηματικε�ς δηλω� σεις του Βασι�λη Ξυπολυτα�  ο� τι στο 
ζη� τημα των διοδι�ων πρε�πει ο� λοι να ει�ναι ενωμε�νοι 
και να μην εκμεταλλευ� εται κανει�ς την κατα� σταση 
για μικροπολιτικη� . 

Ενω�  ο η� λιος ε�λαμπε, το κι-
νητο�  για ακο� μα μια φορα�  
δαιμονι�στηκε καθω� ς δεχο� -
ταν το περιβο� ητο μη� νυμα 
του «112» το απο�γευμα της 
Τρι�της 26 Σεπτεμβρι�ου με 
τον τρομακτικο�  τι�τλο 
«Εξαιρετικα�  Επει�γουσα Ει-
δοποι�ηση», ειδοποι�ηση που 
επαναλη� φθηκε και αργο� τε-
ρα το βρα� δυ. 
Ένα μη� νυμα που προειδο-
ποιου� σε για εξαιρετικα�  επι-
κι�νδυνα φαινο� μενα στην 
περιοχη�  μας και συνε�στηνε 
τη μει�ωση των μετακινη� σε-
ων. Για πα� σα νο� σο η Κυβε�ρ-
νηση φαι�νεται να ε�χει μι�α 
λυ� ση, «καθι�στε σπι�τι». 
Εξα� λλου ει�ναι βε�βαιο «η�  
καλο�  καιρο�  θα κα� νει η�  θα 
βρε�ξει η�  θα χιονι�σει». 

Επειδη�  στον καλο�  καιρο�  
μπορει� να καει�τε, στη βρο-
χη�  να πνιγει�τε και στο χιο� νι 
να αποκλειστει�τε, καθι�στε 
στην ασφα� λεια του σπιτιου�  
σας, ανοι�ξτε την τηλεο� ραση 
και δει�τε εικο� νες κατα-
στροφη� ς απο�  κα� ποια περι-
οχη� , που σι�γουρα θα πληγει� 
και στο μεταξυ�  προσπαθη� -
στε να απενεργοποιη� σετε 
τις α� σκοπες ειδοποιη� σεις 
μπας και κοιμηθει�τε σαν 
α� νθρωποι το βρα� δυ.

Με προ� στιμο 30.000 ευρω�  α� μα αφη� σεις ψαροκο� -
καλα σε γα� τες απειλει� χειρο�γραφο σημει�ωμα, 
καρφωμε�νο σε δε�ντρο δι�πλα απο�  υποψηφιο� τητα 
συμβου� λου που ε�χει γει�ρει. Για α� λλου ει�δους τρο-
φη�  δεν αναγρα� φεται το προ� στιμο. Ίσως να υπα� ρ-
χει διαφορετικο� ς τιμοκατα� λογος για κο� καλα 
κοτο� πουλου η�  αποφα� για απο�  παϊδα� κια. Οι γα� τες 
πα� ντως ση� μερα ε�χουν συνηθι�σει την ξηρα�  τροφη�  
κι ας μην μπορου� ν να την ψωνι�σουν μο� νες τους 
κι ας μην βρι�σκεται πουθενα�  ελευ� θερη στη φυ� ση. 

Π οιος ε�χει το χρι�σμα προ-
σπαθου� ν να μαντε�ψουν 

κα� ποιοι κι ο� ταν λε�με χρι�σμα 
στην Κηφισια� , εννοου� με 
ποιον θα η� θελε η Νε�α Δημο-
κρατι�α για δη� μαρχο της πο� -
λης. Ποιον θα η� θελε δεν γνω-
ρι�ζουμε, το βε�βαιο ει�ναι ο� τι το 
λεγο� μενο χρι�σμα το ε�χει δω� -
σει Πανελλη� νια σε αρκετε�ς 
Περιφε�ρειες, σε ελα� χιστους 
Δη� μους και με�σα σε αυτου� ς 
δεν ει�ναι ο Δη� μος Κηφισια� ς. 
Εξα� λλου κανει�ς δεν επεδι�ωξε 
να το πα� ρει, δεδομε�νου ο� τι 
και οι δυ� ο συνδυασμοι�, φιλικα�  
προσκει�μενοι στο κυβερνω� ν 
κο� μμα, ε�χουν το� σο υποψηφι�-
ους ο� σο και ψηφοφο� ρους απο�  
ο� λο το πολιτικο�  φα� σμα. Αν-
θρω� πους που διαχωρι�ζουν 
τον κομματικο�  προσανατολι-
σμο�  απο�  το τι θεωρου� ν καλυ� -
τερο για την πο� λη που ζουν.

  Απο�  υ� ψος 5 με�τρων 
ε�πεσε παιδι�, ο� ταν κα-

τε�ρρευσε κα� γκελο σχολει�ου 
στη Λαμι�α. Περιμε�νουμε το 
μαχαι�ρι να φτα� σει στο κο� κα-
λο για να διαπιστωθει� ποιος 
φται�ει για τον σοβαρο�  τραυ-
ματισμο�  του μαθητη� . Υποψι-
αζο� μαστε το κα� γκελο. Με�χρι 
το� τε μη� πως να γινο� ταν αυτο�  
που ζητα� νε οι ενω� σεις Γονε�ων 
και Κηδεμο� νων σε ο� λη την 
Ελλα� δα και επι�μονα στην Κη-
φισια� , ε�λεγχο της κατα� στα-
σης των σχολικω� ν κτιρι�ων;
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Α κο� μη μια φορα�  ο Νίκος 
Χιωτάκης γε� μισε το 

Politia Tennis club το βρα� δυ 
της Δευτε�ρας 25 Σεπτεμβρι�ου 
σε πει�σμα του καιρου� , στην 
κεντρικη�  του προεκλογικη�  
ομιλι�α στην Κηφισια� , ο�χι ως 
δη� μαρχος αλλα�  ως υποψη� φι-
ος περιφερειακο� ς συ� μβουλος 
στον Βο� ρειο Τομε�α με τον 
Νίκο Χαρδαλιά. 

Η κεντρικη�  αι�θουσα απο-
δει�χτηκε μικρη�  και πολλοι� 
η� ταν οι φι�λοι του που στα� θη-
καν ο� ρθιοι και παρακολου� θη-
σαν τον Νι�κο Χιωτα� κη αλλα�  
και ο� σους απο�  την κεντρικη�  
και αυτοδιοικητικη�  σκηνη�  
η� ρθαν να του ευχηθου� ν για 
αυτη�  του την απο� φαση. 

Δι�πλα του βρε� θηκαν ο 
Υπουργο� ς Εργασι�ας Άδωνις 
Γεωργιάδης, ο οποι�ος ει�πε 
μεταξυ�  α� λλων ο� τι στην Νε�α 
Δημοκρατι�α ε�χουν μα� θει να 
δουλευ� ουν ως ομα� δα και ο�χι 
ως μονα� δα γιαυτο�  και πα� ει 
μπροστα�  το κο� μμα. 

Ο Θοδωρής Ρουσσόπου-
λος, ο οποι�ος μι�λησε περισ-

σο� τερο ως δημοσιογρα� φος 
για την θητει�α του Νι�κου Χι-
ωτα� κη ως δη� μαρχος.  

Ο υπευ� θυνος για την Αυτο-
διοι�κηση ναυ� αρχος ε.α. Διο-
νύσης Χατζηδάκης, ο οποι�-
ος μι�λησε για την συ� μπλευση 
του Νι�κου Χιωτα� κη με τον 
ι�διο ο� ταν η� ταν δη� μαρχος στο 
Παλαιο�  Φα� ληρο. 

Ο πρω� ην επι�τροπος της Ε.Ε 
Δημητρης Αβραμόπουλος, 
ο οποι�ος μι�λησε ως κα� τοικος 
Κηφισια� ς αλλα�  και δη� μαρχος 
Αθηναι�ων αλλα�  και προ� εδρος 

της ΚΕΔΚΕ, σημει�α επαφη� ς 
της δημαρχι�ας Χιωτα� κη. 

Ο Τάσος Καλογερόπου-
λος, πρω� ην δη� μαρχος Αιγα� -
λεω και προ� εδρος της Ένω-
σης Δη� μων και Κοινοτη� των 
Αττικη� ς και της α� ψογης συ-
νεργασι�ας του με τον Νι�κο 
Χιωτα� κη.

Τε�λος ο Γρηγόρης Ζαφει-
ρόπουλος πρω� ην δη� μαρχος 
Χαλανδρι�ου αλλα�  και σημερι-
νο� ς γενικο� ς γραμματε�ας της 
Αποκεντρωμε�νης Διοι�κησης.  
Άνθρωποι κλειδια�  στην πο-

ρει�α του Νι�κου Χιωτα� κη που 
χαρακτη� ρισαν την πορει�α 
του Νι�κου Χιωτα� κη ως δη� -
μαρχου αλλα�  και ως του Ελ-
ληνικου�  Οργανισμου�  Ανακυ� -
κλωσης, στον οποι�ο υπη� ρξε 
διευθυ� νων συ� μβουλος με�χρι 
πριν λι�γους μη� νες.  

Στην πρω� τη σειρα�  των κα-
λεσμε�νων κα� θισε και ο Βασί-
λης Ξυπολυτάς, ο υποψη� φι-
ος δη� μαρχος Κηφισια� ς, ο 
οποι�ος καταχειροκροτη� θηκε 
ο� ταν η� ρθε λι�γο καθυστερημε�-
να στην εκδη� λωση. 

Ο βετερα� νος αυτοδιοικητι-
κο� ς Διονυ� σης Χατζηδα� κης 
του ευχη� θηκε να ει�ναι ε�νας 
καλο� ς δη� μαρχος. 

Ο Νι�κος Χιωτα� κης κατα� φε-
ρε να ενω� σει ο� λους σχεδο� ν 
τους Κηφισιω� τες και να πα� -
ρει καινου� ργια ορμη�  απο�  την 
δυ� ναμη�  τους. Όπως παρα-
δει�γματος χα� ριν η παρουσι�α 
του Χρήστου Καλού, ο οποι�-
ος ει�χε σταθει� απε�ναντι� του 
ως υποψη� φιος για τις εκλο-
γε�ς στον Δη� μο αλλα�  στην Πε-
ριφε�ρεια τον στηρι�ζει.

Ο Νι�κος Χιωτα� κης ανεβα� ζει 
τον πη� χυ στην Αυτοδιοι�κηση 





Υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος

ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΨΥΧΟΠΑΙΔΑΣ

Αγαπητοί φίλες και φίλοι,

Γεννήθηκα και μεγάλωσα στη Νέα Ερυθραία και 
ζω στο Δήμο Κηφισιάς. Είχα την τιμή να με εκλέ-
ξετε Δημοτικό Σύμβουλο πριν και μετά την ενο-
ποίηση των Δήμων Κηφισιάς - Νέας Ερυθραίας 
και Εκάλης. Έχω αναλάβει θέσεις ευθύνης στον 
Δήμο μας με μετρήσιμα αποτελέσματα σε έργα. 
Επίσης, έχω διατελέσει σύμβουλος - συνεργάτης 
Δημάρχων σε άλλους Δήμους αποκτώντας σφαι-
ρικότερη αντίληψη των προκλήσεων της διοίκησης 
ενός Δήμου.

Δραστηριοποιούμαι επαγγελματικά ως Σύμβου-
λος Επιχειρήσεων με εξειδίκευση στην Ενίσχυση 
Επιχειρήσεων και ΟΤΑ μέσω ευρωπαϊκών & εθνι-
κών χρηματοοικονομικών εργαλείων. Λόγω της 
επαγγελματικής μου εμπειρίας έχω τη δυνατότη-
τα να συνεισφέρω στη διεκδίκηση προγραμμάτων 
για τη χρηματοδότηση των έργων στο Δήμο μας, 
καθώς και να μεταφέρω τεχνογνωσία με καλές 
και καινοτόμες πρακτικές που έχουν εφαρμοστεί 

σε άλλες ελληνικές και ευρωπαϊκές πόλεις.
Μετά τον αγώνα μου με τον Γιώργο Πατούλη 

στην Περιφέρεια Αττικής, συνεχίζω από εκεί από 
όπου ξεκίνησα την ενασχόληση με τα κοινά, την 
Αυτοδιοίκηση Α’ Βαθμού  και τον Δήμο Κηφισιάς 
- Νέας Ερυθραίας - Εκάλης. 

Στις επερχόμενες δημοτικές εκλογές αποδέχτη-
κα την τιμητική πρόταση του Υποψήφιου Δημάρχου 
του Δήμου Κηφισιάς – Νέας Ερυθραίας – Εκάλης 
Βασίλη Ξυπολυτά να συμπορευτώ μαζί του. Πι-
στεύω ότι το σοβαρό βιογραφικό σε συνδυασμό 
με την εμπειρίας του στις διοικήσεις τόσο του Δή-
μου μας όσο και μεγάλων Δημόσιων Οργανισμών, 
διαθέτει όλα τα προσόντα αλλά και την απαραίτητη 
εξωστρέφεια για να γίνει Δήμαρχος και να διεκδι-
κήσει έργα από την Περιφέρεια και το κεντρικό 
κράτος, τα οποία θα αναβαθμίσουν την ποιότητα 
ζωής των κατοίκων του Δήμου μας. 

Με εκτίμηση
Λεωνίδας Ψυχόπαιδας



Η εκλογική αναμέτρηση είναι τόσο κρίσιμη όσο ποτέ. 
Το μέλλον είναι εδώ, οι εξελίξεις μας έχουν προσπεράσει. 
Ο Δήμος Κηφισιάς, Ερυθραίας Εκάλης χρειάζεται νέο όραμα, 
κοινή λογική, αποτελεσματική διαχείριση.



Αγαπητοί φίλοι,

Όσο πίσω και αν γυρίσω, όλες μου οι αναμνήσεις 
μου είναι από την πόλη αυτή.  Μεγάλωσα στις γειτονιές 
της και μοιράστηκα με όλους σας τη ζωή, τα όνειρα και 
τις ελπίδες μου.

Είναι η πόλη που επέλεξα να συνεχίσω να ζω, να 
έχω το σπίτι και τη δουλειά μου και κυρίως, να μεγα-
λώσω τα παιδιά μου.

Για μένα, η Κηφισιά, η Ν. Ερυθραία η Εκάλη είναι 
ένας Δήμος ενιαίος, χωρίς διαχωριστικές γραμμές, 
χωρίς κοινωνικές διαφοροποιήσεις, ένας Δήμος, που 
ο πολίτης θα νιώθει σεβασμό και εκτίμηση στην καθη-
μερινότητά του.  

Σε αυτές τις εκλογές λοιπόν, αλλάζουμε σελίδα. Αφή-
νουμε πίσω την ασυδοσία, την απραξία, την ανικανό-
τητα, την αλαζονεία και την απαξίωση των θεσμών και 
της νομιμότητας.

Λέμε ΝΑΙ σε μια Διοίκηση,  της οποίας ο μοναδικός 
αντίπαλος είναι τα προβλήματα της πόλης.

Λέμε ΝΑΙ σε μια πόλη καθαρή, φωτεινή, καινοτόμο 
και ΑΣΦΑΛΗ για όλους. 

Λέμε ΝΑΙ σε μια Πόλη – Πρότυπο.

ΖΗΤΩ την ΨΗΦΟ σας, για να μπορέσω με όλες μου 
τις δυνάμεις και την εμπειρία μου, να συμβάλω σε αυτό 
μας το όραμα. 

Με εκτίμηση,

Κυριακή (Σάντυ) Πατρινού - Ντελ Τόρο

Γεννήθηκα και μεγάλωσα στη Κηφισιά. Είμαι πα-
ντρεμένη με τον Κηφισιώτη Γιώργο Ντελ Τόρο, και έχω 
τρία παιδιά, την Φανή, τον Άγγελο και τη Σύνθια.

Είμαι Δικηγόρος Παρ’ Αρείω Πάγω από το 2005 και 
εξειδικεύομαι στο Δημόσιο Δίκαιο.

Εξελέγην για πρώτη φορά δημοτική σύμβουλος το 
2014. Το 2019 εξελέγην δημοτική σύμβουλος της αντι-
πολίτευσης ως επικεφαλής ως επικεφαλής της παρά-
ταξης  Ενωτική Πρωτοβουλία Δήμου Κηφισιάς, 

Στο Δήμο μας έχω διατελέσει πρόεδρος του Δημο-
τικού Συμβουλίου, πρόεδρος της Επιτροπής Πολεοδο-
μικών και Τεχνικών Θεμάτων, πρόεδρος της Σχολικής 
Επιτροπής Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, αντιπρόε-
δρος του Κέντρου Έρευνας και Μελέτης της Μικρασια-
τικής Ερυθραίας (ΚΕΜΜΕ), μέλος του ΔΣ του ΝΠΔΔ 
Ανθοκομική Έκθεση και της Οικονομικής Επιτροπής.
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       ΥΠΟΨΗΦΙΑ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ

Η Ελένη έχει πτυχίο Μηχανικών Ηλεκτρονικών Υπολογιστών και Πληροφορικής από την 
Πολυτεχνική Σχολή Πατρών και Master of Science in Computing από τον Πανεπιστήμιο του 
Μάντσεστερ, UMIST. 
Εργάζεται εδώ και 36 χρόνια ως επιστημονική σύμβουλος και υπεύθυνη έργων σε σημα-
ντικά ερευνητικά κέντρα της Ελλάδας, εταιρείες, κυβερνητικούς φορείς και την Ευρωπαϊκή 
Ένωση. Έχει διατελέσει Διευθύντρια Έργου και Υπεύθυνη Συμβούλου σε 6.800 έργα Πλη-
ροφορικής στο πλαίσιο του Προγράμματος «Κοινωνία της Πληροφορίας» ως ανώτερη δι-
ευθύντρια της Deloitte, Διευθύντρια Έργου και Τεχνική Συντονίστρια σε πάνω από 65 
αναπτυξιακά έργα βιομηχανικών περιοχών της Τράπεζας Πειραιώς και της ΕΤΒΑ, καθώς 
και Επιστημονική και Τεχνική Σύμβουλος Έργου του Πολιτιστικού Ιδρύματος Ομίλου Πει-
ραιώς (ΠΙΟΠ) για το έργο ψηφιοποίησης της Αμερικανικής Βοήθειας στην Ελλάδα.
Από το 2012 μέχρι σήμερα συνεργάζεται με το ΕΚΠΑ και το Eρευνητικό Kέντρο «Αθηνά» 
ως Διευθύντρια Έργων σε έργα Horizon2020 και Horizon Europe για τον τομέα της θαλάσ-
σιας αλιείας, και υδατοκαλλιέργειας, έργα υποδομής έρευνας για την ιατρική και Ελληνικές 
Υποδομές για Έρευνα και Πολιτισμό, με πιο πρόσφατο το έργο PSLifestyle για μείωση του 
προσωπικού ανθρακικού αποτυπώματος σε όλη την Ευρώπη. Από τον Απρίλιο του 2022 
είναι Υπεύθυνη της Μονάδας Καινοτομίας για τις Γυναίκες στο ΕΚ «Αθηνά» εκπροσωπώντας 
το #GIL4W.
Έχει ενεργή συμμετοχή στα κοινά από τα φοιτητικά της χρόνια και έχει συντονίσει έργα του 
Δήμου Καστοριάς, Ξάνθης και Δήμου Αθηναίων, ενώ δραστηριοποιήθηκε σε πρωτοβουλί-
ες πολιτών του Δήμου Κηφισιάς για τη διάσωση παραδοσιακών περιοχών του Δήμου Κηφι-
σιάς καθώς και του δάσους Συγγρού. 
Είναι ενεργό μέλος του ΤΕΕ και μέλος της Αντιπροσωπείας του, εκπροσωπώντας την ειδι-
κότητα των Ηλεκτρονικών Μηχανικών.
Είναι παντρεμένη με τον Κηφισιώτη Γιάννη Βασιλείου, ομότιμο καθηγητή των Ηλεκτρολόγων 
Μηχανικών του ΕΜΠ και τ. διευθυντή του Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου του 
(ΕΠΙΣΕΥ) και έχει δύο παιδιά, την Αναστασία, πτυχιούχο Αρχαιολόγο του ΕΚΠΑ και το Θάνο, 
πτυχιούχο του τμήματος Οικονομικών Επιστημών του ΟΠΑ.
Με τον Βασίλη Ξυπολυτά και την ομάδα του ΝΑΙ θα δουλέψει σκληρά για την υλοποίηση 
του σχεδιασμού για ένα ψηφιακό δήμο που θα προωθεί την άμεση δημοκρατία, την έμπρα-
κτη συμμετοχή της κοινωνίας των πολιτών, την αξιοποίηση πόρων σε εθνικό και ευρωπαϊκό 
επίπεδο, τις «πράσινες» δραστηριότητες μείωσης ανθρακικού αποτυπώματος, για ένα πιο 
προσιτό και ανθρώπινο δήμο.



ISA International School of Athens          isa_school_of_athens Melina’s Kindergarten         MelinasKindergarten  

Η καλύτερη μάθηση είναι η βιωματική, όχι «του θρανίου». 
Το έχουν διαπιστώσει όσοι έχουν μάθει ή τελειοποιήσει μια 
γλώσσα, ζώντας στην χώρα που την μιλούν. Το ξέρει όμως 
και η εκπαιδευτική επιστήμη. Έτσι προέκυψαν «English 
Saturdays» στο ISA & στο «μικρό του αδελφάκι», το Melina’s 
Kindergarten! Απευθύνονται σε παιδιά 3-17 ετών (σε διαφο-
ρετικά τμήματα, ανά ηλικιακή ομάδα) και συνδυάζουν δημι-
ουργικό παιχνίδι, μάθηση και εξάσκηση στα Αγγλικά. 
Ταυτόχρονα, προσφέρουν στους γονείς τη δυνατότητα να πε-
ράσουν ένα πιο «χαλαρό» Σάββατο, αξιοποιώντας απερίσπα-
στοι τον χρόνο τους, με τη σιγουριά ότι το παιδί τους αξιοποιεί, 
με τον καλύτερο τρόπο, τον δικό του.

3-5 ετών 
English Saturdays at Melina’s Kindergarten!!!

Θέλετε το παιδί σας να μάθει την αγγλική γλώσσα βιωματικά, 
μέσα από παιχνίδι, μαγειρική, κηπουρική, κατασκευές και δρα-
στηριότητες προσαρμοσμένες στην ηλικία των 3 έως 5 ετών;
Θέλετε το παιδί σας να εξοικειωθεί με τα αγγλικά και δεν έχετε 
χρόνο για μετακινήσεις μέσα στην εβδομάδα, λόγω του βεβα-
ρημένου σας προγράμματος;

Το Saturday English Language Programme του Melina’s είναι 
εδώ για να σας λύσει τα χέρια και να εισάγει τους μικρούς μαθητές 
στον ευχάριστο κόσμο των αγγλικών προσφέροντας βιωματική 
και διαδραστική μάθηση με καινοτόμα εκπαιδευτικά μέσα, 
φιλοξενούμενο στην εντυπωσιακή βίλα και τον υπέροχο κήπο 

του Melina’s Kindergarten!

Learn the… English Way!

Για πληροφορίες καλέστε 210 6200280 ή 210 6233888
email: mtraka@isa.edu.gr
https://isa.edu.gr/page/programma-agglikwn-sabbatoy
https://isa.edu.gr/melina/melinas-kindergarten-brochure

6-17 ετών 
English Saturdays at ISA! Learn the... English way!

Έρευνες δείχνουν πως με τα Σαββατιάτικα μαθήματα, οι μαθητές 
εμβαθύνουν περισσότερο στην κατάκτηση και τον εμπλουτισμό 
της αγγλικής γλώσσας, χωρίς να αποσπάται η προσοχή τους και 
να επιβαρύνεται επιπλέον η σχολική εβδομάδα τους!

Το  English Saturdays at ISA είναι εδώ για να εξασφαλίσει εγγυ-
ημένη επιτυχία στις εξετάσεις του Cambridge και του Michigan 
σε ένα ασφαλές, σύγχρονο και ευχάριστο περιβάλλον με καινο-
τόμα και διαδραστικά εκπαιδευτικά μέσα, χωρίς να αποσπάται 
η προσοχή τους και να επιβαρύνεται επιπλέον η σχολική 
εβδομάδα τους!

Για πληροφορίες καλέστε 210 6233888 ή 210 6205001
email: saturday@isa.edu.gr
https://isa.edu.gr/page/programma-agglikwn-sabbatoy
https://isa.edu.gr/melina/melinas-kindergarten-brochure
https://isa.edu.gr/page/isa-brochure

Μαθαίνουμε Αγγλικά... «παίζοντας»
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Σχεδόν πριν τη λήξη της θητείας μου,με τη βοήθεια των υπηρεσιών του Δήμου, 
εξασφάλισα ποσό 500.000€, ώστε να συμμορφωθούν όλα τα κτήρια των παιδικών 
σταθμών, με τις σύγχρονες ευρωπαϊκές προδιαγραφές ασφαλείας που πρέπει να 
πληρούνται για τη λειτουργία τους. Εννοείται ότι αυτή η παρακαταθήκη πέρασε στην 
αρμοδιότητα του συναδέλφου δημοτικού συμβούλου που με διαδέχθηκε για να την 
αξιοποιήσει με στόχο πάντα την ασφάλεια των παιδιών και των εργαζόμενων.
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Η Δημοτικη�  μας παρα� ταξη "Κοι-
νωνι�α Παρου� σα στην Κηφισια� , 
Νε�α Ερυθραι�α και Εκα� λη" μπο-

ρει� να  αποτελει� ε�ναν σχετικα�  καινου� ριο 
συνδυασμο�  (ιδρυ� θηκε μο� λις τον Μα� ρτη 
του 2019), πλην ο� μως αποτελει�ται απο�  
ε�να συνεκτικο�  δι�κτυο ανθρω� πων, που 
δρουν πολυ� πλευρα και αποτελεσματι-
κα�  στην τοπικη�  μας κοινωνι�α. 

Με συγκεκριμε�νες προτα� σεις και δρα� -
σεις, εκδηλω� σεις και τη συνεχη�  μας πα-
ρουσι�α στα δημοτικα�  συμβου� λια, στα 
νομικα�  προ� σωπα και στις επιτροπε�ς 
του Δη� μου,  η Κοινωνι�α Παρου� σα συνε�-
βαλε στην ενημε�ρωση των δημοτω� ν και 
των αρχω� ν σε ο� λα τα κρι�σιμα πεδι�α της 
καθημερινο� τητα� ς μας (περιβα� λλον, 
κλιματικη�  αλλαγη� , πανδημι�α, πολιτι-
σμο� ς, αθλητισμο� ς, υποδομε�ς, καθαριο� -
τητα, φωτισμο� ς, ασφα� λεια).

Στο προ�γραμμα�  μας συμπεριλαμβα� -
νονται μεταξυ�  α� λλων: 
• Καθιε�ρωση Τοπικω� ν Συνελευ� σεων 

Γειτονια� ς, με την υποστη� ριξη του Δη� -
μου για ζητη� ματα της καθημερινο� τη-
τας που απασχολου� ν τους κατοι�κους 
στη γειτονια�  τους.

• Διαφα� νεια – Παρακολου� θηση υλο-
ποι�ησης – Λογοδοσι�α.

• Επιμο� ρφωση ο� λου του προσωπικου�  
του Δη� μου, εκσυγχρονισμο� ς των με�-
σων που παρε�χονται στους υπαλλη� -
λους για την τε�λεση των καθηκο� ντων 
τους, διασφα� λιση των κανο� νων 
Ασφα� λειας και Υγιεινη� ς της Εργασι�-
ας.

• Πλη� ρης προ� σβαση των ΑΜΕΑ στις 
δημοτικε�ς εγκαταστα� σεις, στα πεζο-
δρο� μια και ειδικη�  με�ριμνα σε περι�-
πτωση φυσικω� ν καταστροφω� ν. 

• Μελε�τη αξιοποι�ησης υπαρχο� ντων 
υποδομω� ν, δημοτικω� ν, δημο� σιων η�  
ιδιωτικω� ν κτισμα� των, για τη στε�γα-
ση και την πλη� ρη κα� λυψη των λει-
τουργικω� ν αναγκω� ν του δη� μου.

• Μελε�τη για την καθιε�ρωση της χρε�-
ωσης του δημοτικου�  τε�λους καθαρι-
ο� τητας με βα� ση την παραγο� μενη 
ποσο� τητα απορριμμα� των.

• Επι�σπευση της προ� σβασης του Γενι-
κου�  Ογκολογικου�  Νοσοκομει�ου «Άγι-
οι Ανα� ργυροι» στην Εθνικη�  Οδο� .

• Επε�κταση της Γραµµη� ς 1 του ΗΣΑΠ 
προς Κρυονε�ρι - Άγιο Στε�φανο με 
σταθμου� ς σε Ν. Ερυθραι�α-Καστρι�.

• Εγκατα� σταση και λειτουργι�α ε�ξυ-
πνου συστη� ματος ελεγχο� μενης στα� θ-
μευσης στους κυκλοφοριακα�  επιβα-
ρυμε�νους δρο� μους. Κατασκευη�  
χω� ρων στα� θμευσης η�  αξιοποι�ηση η� δη 
υφιστα� μενων.

• Συγκρο� τηση Τοπικου�  Συμβουλι�ου 
Προ� ληψης Παραβατικο� τητας με τη 
συμμετοχη�  και τον συντονισμο�  επι-
στημο� νων και λειτουργω� ν με ειδικε�ς 
γνω� σεις και τεχνογνωσι�α.

• Διεκδι�κηση της επαναφορα� ς του Α.Τ. 
Ν. Ερυθραι�ας ως παρα� ρτημα του Α.Τ. 
Κηφισια� ς.

• Διαφυ� λαξη του Πεντελικου�  Όρους ως 
απο� λυτο αγαθο�  με ενεργοποι�ηση 
ο� λων των ο� μορων δη� μων και των 
πολιτω� ν και των φορε�ων τους. 

• Διαφυ� λαξη του Δα� σους / Κτη� ματος 
Συγγρου� .

• Δημοτικο�  θε�ατρο (ανοιχτο�  και κλει-
στο� ), με παρα� λληλη ανα� ληψη πρω-
τοβουλι�ας για ι�δρυση δικτυ� ου θεα-
τρικω� ν σκηνω� ν και στη� ριξη νε�ων 
καλλιτεχνω� ν. 

• Συντη� ρηση σχολικω� ν μονα� δων και 
ε�λεγχος αντισεισμικη� ς θωρα� κισης.

• Ορθη� , δι�καιη και ανταποδοτικη�  δια-
χει�ριση των πολυ� τιμων αθλητικω� ν 
μας εγκαταστα� σεων.

Για ο� λους αυτου� ς τους λο�γους και για 
ο� σους αναλυτικα�  αναφε�ρονται στο 
προ� γραμμα�  μας, ζητου� με τη στη� ριξη 
των συμπολιτω� ν μας.

ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΠΑΡΟΥΣΑ ΣΤΗΝ ΚΗΦΙΣΙΑ, 
ΝΕΑ ΕΡΥΘΡΑΙΑ ΚΑΙ ΕΚΑΛΗ

Γράφει ο ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥΝΑΚΟΣ

Δικηγόρος LL.M, 
υποψήφιος 

Δημοτικός Σύμβουλος



1929 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023

Δ υ� ο λε�ξεις που χρησιμοποιου� νται συ-
χνα�  τελευται�α ει�ναι αγα� πη και προ-

σφορα� . Το� σο συχνα�  που στο τε�λος ε�χουν 
αδεια� σει απο�  περιεχο� μενο. Μο� λις τις 
διαβα� σω αφη� νω στην α� κρη το κει�μενο. 

Ου� τε η αγα� πη και ου� τε η προσφορα�  
αποτελου� ν το κι�νητρο�  μου, απλω� ς η υπε-
ρηφα� νεια προς τους επισκε�πτες για την 
πο� λη που γεννηθη� καμε η�  που επιλε�ξαμε 
να ζη� σουμε ως χω� ρο που μας εξασφαλι�-
ζει ε�να αξιοπρεπε�ς γη� ρας.

Το� σα χρο� νια που περπατω�  στους ι�διους 
δρο� μους, γνωρι�ζω πολυ�  καλα�  τα εμπο� δια, 
τα δυ� σκολα σημει�α που θα συναντη� σω, 
πιο πεζοδρο� μιο, δεξια�  η�  αριστερα� , ει�ναι 
πιο ασφαλε�ς και παρο� λα τα με�τρα προ� -
ληψης που λαμβα� νω δεν κατα� φερα να 
αποφυ� γω και εγω�  ο ι�διος ε�να μικρο�  ατυ� -
χημα. 

Στο συνηθισμε�νο πεζοδρο� μιο της επι-
λογη� ς μου ξαφνικα�  μερικε�ς μεγα� λες μαυ� -
ρες σακου� λες με κηπαι�α με εμποδι�ζουν 
να περα� σω. Κα� ποιος ε�ξυπνος τα α� φησε 
εκει� με τη λογικη�  ο� τι κα� ποια στιγμη�  θα 
περνου� σε το φορτηγο�  του Δη� μου. Πο� τε ; 
Την ι�δια ημε�ρα; Την επο� μενη ημε�ρα; 
Μετα�  απο�  μια εβδομα� δα; Δεν ε�χει σημα-
σι�α. Τα ξεφο� ρτωσε εκει� και με αυτη�  την 
πρα� ξη αισθα� νθηκε ο� τι ει�χε εκπληρω� σει 
το σωστο�  κοινωνικο�  καθη� κον του. Ίσως 
φται�ω εγω� , αλλα�  δεν μου πη� γαινε να 
σκαρφαλω� σω πα� νω απο�  τις σακου� λες, 
δια� λεξα, α� θελα�  μου, να κατε�βω μερικα�  
εκατοστα�  στο οδο� στρωμα για να ξανα-
νε�βω αμε�σως μετα�  στο πεζοδρο� μιο. Δυ-
στυχω� ς, τοποθετημε�νοι ακριβω� ς εκει� 
υπη� ρχαν δυο κα� δοι απορριμμα� των.  Με 

φο� ρα τους ξεπε�ρασα για να προλα� βω 
κα� ποιο ερχο� μενο αυτοκι�νητο. Το� ση φο� ρα 
που δεν προ� σεξα ε�να κλαδι� που προεξει�-
χε απο�  ε�ναν κη� πο. Αποτε�λεσμα, τρι�α ρα� μ-
ματα στο με�τωπο�  μου. Ποιο� ς φται�ει τε-
λικα� ; Ο α� νθρωπος με τις σακου� λες, τα 
κηπαι�α, οι κα� δοι, η φο� ρα μου, το κλαδι�; 

Κα� τι παρο� μοιο ε�παθε πριν μερικε�ς ημε�-
ρες μια απο�  χρο� νια γνωστη�  μου. Στην οδο�  
Μ. Μπο� τσαρη στο υ� ψος της οδου�  Κοκκι-
να� κη. Περπατω� ντας σε ε�να στενο�  πεζο-
δρο� μιο, ξαφνικα�  ε�να αυτοκι�νητο παρκα-
ρισμε�νο στην α� κρη του δρο� μου και μια 
πρασια�  εμπο� δισαν τα βη� ματα�  της. Ανα-
γκα� στηκε και εκει�νη να κατε�βει στο οδο� -
στρωμα για να προσπερα� σει τα εμπο� δια. 
Δεν προ� λαβε, ο� μως, να ολοκληρω� σει την 
προσπα� θεια�  της καθω� ς ε�να αμα� ξι ερχο� -
μενο απο�  πι�σω της την χτυ� πησε ευτυχω� ς 
ο� χι σοβαρα� . Κα� ποιες μελανιε�ς. Ποιος 
φται�ει πα� λι; Το αυτοκι�νητο που προχω-
ρου� σε κανονικα�  επι� του οδοστρω� ματος, 
η πρασια� , το στενο�  πεζοδρο� μιο, η απρο-
σεξι�α της; 

Δυ� ο απλα�  παραδει�γματα για τον ελλιπη�  

πολιτισμο�  της καθημερινο� τητας στην 
πο� λη μας. Δεν αναφε�ρω γεγονο� τα για να 
ταιρια� ζουν σε κα� ποια θεωρι�α. Οποιοσ-
δη� ποτε Δη� μαρχος θα αποτυ� χει αν δεν θα 
ενεργοποιηθου� ν οι ι�διοι οι δημο� τες. Ας 
σταματη� σουμε την υποβα� θμιση της πα-
ραταξιακη� ς αντιπαρα� θεσης που ως απο-
τε�λεσμα ε�χει μο� νο την απομα� κρυνση των 

κατοι�κων απο�  την πραγματικη�  συμμετο-
χη�  στη λυ� ση των καθημερινω� ν τοπικω� ν 
προβλημα� των τους και ας συγκεντρω-
θου� με σε ρεαλιστικε�ς, εφικτε�ς προγραμ-
ματικε�ς προτα� σεις για τη βελτι�ωση του 
πολιτισμου�  της καθημερινο� τητας.

Ο ποιητικός λόγος 
στο κοινωνικό γίγνεσθαι

Πολλοι� φι�λοι της ποι�ησης και της φιλαναγνωσι�ας προση� λθαν στο κα� λεσμα 
του ποιητη�  και συγγραφε�α Κωνσταντίνο Γεωργάτο, το πρωι� της Κυριακη� ς 17 
Σεπτεμβρι�ου στο πολιτιστικο�  κε�ντρο Μελι�να Μερκου� ρη στις Αδα� μες. Ο κ. Γεωρ-
γα� τος μι�λησε για την θετικη�  επι�δραση του ποιητικου�  λο�γου στο κοινωνικο�  γι�-
γνεσθαι. Η εκδη� λωση οργανω� θηκε απο�  τον Ιερο�  Ναο�  Υπαπαντη� ς, Αγι�ου Λουκα�  
και Αγι�ων Αναργυ� ρων, Αδαμω� ν και ει�χε τεθει� υπο�  την την αιγι�δα του Βικε�λα και 
στο τε�λος ο προ� εδρος του ΝΠΠΔ για τον Αθλητισμο�  και τον Πολιτισμο�  Μανω� λη 
Κουρμαδια�  τι�μησε τον λογοτε�χνη με ειδικο�  βραβει�ο για το ε�ργο του και την συ-
νεισφορα�  του στον πολιτισμο�  της πο� λης μας. 

Την εκδη� λωση πλαισι�ωσαν οι μουσικοι�: Δημήτρης Μαρουσάκης (σαξο� φωνο), 
Δημήτρης Παπαγγελόπουλος (σαξο� φωνο), Ζωή Θεοδωροπούλου (σαξο� φω-
νο, τραγου� δι), Γιώργος Χίου (κρουστα� ), Φίλιππος  Χίου (πια� νο).

Τι ει�ναι ακριβω� ς ο Πολιτισμο� ς;
Γράφει ο ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΟ ΒΙΑΝΕΛΛΟ

Μπορεί να μιλάω για τα δικαιώματα των πεζών 
αλλά στη σκέψη μου είναι και κάποιοι συνάνθρωποι μου  

«εποχούμενοι». Και μιλάω για τον αγαπητό μου φίλο 
και συνυποψήφιό μου Νίκο Γεωργούλη, που καθημερινά 

αγωνίζεται να κάνει την βόλτα που τόσο έχει ανάγκη  
σε μια δυστυχώς αφιλόξενη πόλη



• 2002 - σήμερα: Στέλεχος  Δήμου  
Αμαρουσίου: 

►  Σύμβουλος Αθλητισμού Δήμαρχου 
Αμαρουσίου 
►  Γενικός Διευθυντής Δημοτικής Επι-
χείρησης Αθλητισμού  
►  Υπεύθυνος Κλειστού Γυμναστηρίου 
«ΑΓ. ΘΩΜΑΣ»
►  Υπεύθυνος Τμήματος Αθλητισμού 
Δήμου Αμαρούσιου 
►  Υπεύθυνος Γραφείου Προέδρου του 
Ν.Π.Δ.Δ. Ο.ΚΟΙ.Π.Α.Δ.Α.  
• 2023 – σήμερα: Συμβούλος Διοίκη-

σης ΠΑΕ Α.Ε. Κηφισιάς
• 2023 – σήμερα:  Μέλος Δ.Σ. 

Α.Ο.Ν.Ν.Ν.Ε. Αμαζόνες Νέας Ερυ-
θραίας.

• 2023 – σήμερα: Μέλος Δ.Σ. Συλλόγου 
Παλαιμάχων Ποδοσφαιριστών Κηφι-
σιάς.

• 2021 – σήμερα: Μέλος Δ.Σ. του 
Ν.Π.Δ.Δ. «Οργανισμός Κοινωνικής 

Πολιτικής & Αλληλεγγύης»  
(Ο.ΚΟΙ.Π.Α.Δ.Α.) Δήμου Αμαρουσίου.

• 2020 – σήμερα: Μέλος Δ.Σ. της Ένω-
σης Ποδοσφαιρικών Σωματείων 
Αθηνών (Ε.Π.Σ.Α.). 

• 2019 – σήμερα: Μέλος Δ.Σ. του 
Ν.Π.Δ.Δ. Αθλητισμού – Πολιτισμού 
ΒΙΚΕΛΑΣ, Δήμου Κηφισιάς. 

• 2019 – σήμερα: Μέλος Δ.Σ. στο Ολυ-
μπιακό Κέντρο Αθηνών «Σπύρος 
Λούης» Ο.Α.Κ.Α. 

• 2008 – σήμερα: Αντιπρόεδρος, Γενι-
κός Διευθυντής και Εκπρόσωπος σε 
Ε.Π.Ο., Super League των ΠΑΕ: ΞΑΝ-
ΘΗΣ, ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΥ, ΑΠΟΛΛΩΝΑ 
ΣΜΥΡΝΗΣ, ΙΩΝΙΚΟΥ ΝΙΚΑΙΑΣ, ΛΑ-
ΜΙΑΣ.

• 1996-2008: Διεθνής Διαιτητής Ποδο-
σφαίρου  FIFA - UEFA - Super 
League.

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΣΝΑΦΕΡΗΣ

στην νέα αρχή για τον Δήμο μας!

η στήριξή σας, Τιμή και Δύναμή μου!
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ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΣΕΛ. 1

Άνοιγμα στους νε�ους και στους φιλο� ζωους ε�κανε με�σω 
του tik – tok ο δη� μαρχος Κηφισια� ς, Γιω� ργος Θωμα� κος, ανε-
βα� ζοντας το καλοκαι�ρι χαριτωμε�νο βι�ντεο με τον γα� το του.

Το tik – tok χρησιμοποιει� ο Βασι�λης Ξυπολυτα� ς προκει-
με�νου να θε�σει ερωτη� ματα και προβληματισμου� ς για τα 
ε�ργα της δημοτικη� ς Αρχη� ς στους ψηφοφο� ρους.

Στον προβληματισμο�  του Βασι�λη Ξυπολυτα�  για το τι γι�-
νεται με το χρονι�ζον θε�μα της «Αλα� σκα» επε�λεξε να απα-
ντη� σει ο δη� μαρχος με βι�ντεο στο youtube, αναφε�ροντας το 
πω� ς χειρι�στηκε το θε�μα η διοι�κηση�  του.

Δεν ενδει�κνυται εξα� λλου να βα� ζεις σχο� λια κα� τω απο�  την 
ανα� ρτηση του αντιπα� λου σου, διο� τι ανεβα� ζει τις θεα� σεις 
στη δικη�  του ανα� ρτηση. Απο�  την α� λλη βε�βαια υποχρεω� νεις 
τους δικου� ς του φι�λους να δου� νε και τη δικη�  σου α� ποψη.

Για να αποδει�ξει τη μεγα� λη επιτυχι�α των εκδηλω� σεων 
του συνδυασμου�  του χρησιμοποιει� το tik–tok o Βασι�λης 
Ξυπολυτα� ς, ανεβα� ζοντας βι�ντεο απο�  τις συγκεντρω� σεις 
που το αποδεικνυ� ουν και δεν χρεια� ζεται να χρησιμοποιη� σει 
σκηνοθε�τες για να δει�ξουν περισσο� τερο κο� σμο. Τα α� μεσα 
βι�ντεο του tiktok, συνη� θως λε�νε την αλη� θεια.

Το πιο παραδοσιακο�  Facebook χρησιμοποι�ησε απο�  νωρι�ς 
ο Γιω� ργος Θωμα� κος, ανεβα� ζοντας φωτογραφι�ες με κα� θε 
υποψη� φιο που εντασσο� ταν στον συνδυασμο�  του. Έτσι ο 
κα� θε υποψη� φιος μπορου� σε να διαπιστω� σει τι αποδοχη�  ει�χε 
η απο� φαση�  του στους φι�λους του. Την παρουσι�αση των 

υποψηφι�ων τους με�σα απο�  το Facebook ε�καναν επι�σης και 
ο Βασι�λης Ξυπολυτα� ς αλλα�  και η Αγγελικη�  Παπα� ζογλου.

Οι δυ� ο βασικοι� διεκδικητε�ς του Δη� μου, φαι�νεται ο� τι εμπι-
στευ� ονται ιδιαι�τερα τα κοινωνικα�  δι�κτυα για να κρατη� σουν 
την επαφη�  με τους ψηφοφο� ρους τους, εκμεταλλευο� μενοι 
τις περισσο� τερες απο�  τις δυνατο� τητε�ς τους.

Ο πρωθυπουργο� ς, Κυρια� κος Μητσοτα� κης, και το επιτε-
λει�ο του το καλοκαι�ρι βε�βαια απε�δειξαν ο� τι δεν αρκει� να 
μπορει�ς να ανεβα� ζεις ε�να βι�ντεο, ε�χει σημασι�α και το μη� -
νυμα να «μιλα� ει» απευθει�ας στο κοινο�  που ε�χεις κα� θε φορα�  
επιλε�ξει.

Στο Facebook ε�χει περιοριστει�, απο�  ο� σο αντιληφθη� καμε, 
η Αγγελικη�  Παπα� ζογλου ο� που διαθε�τει το� σο η ι�δια προσω-
πικη�  σελι�δα ο� σο και ο συνδυασμο� ς της «Κοινωνι�α Παρου� -
σα». Δεν λε�ει ο� μως ο�χι στην τεχνολογι�α, αφου�  χρησιμοποι�-
ησε την τεχνολογι�α του QRcode ω� στε να κα� νει πιο γνωστο�  
το προ�γραμμα του συνδυασμου�  της, χωρι�ς να χρειαστει� να 
τυπω� σει και να μοιρα� σει πολλα�  φυλλα� δια. Οικονομι�α, προ-
στασι�α του περιβα� λλοντος, αποδοχη�  της τεχνολογι�ας.

Η Λαϊκη�  Συσπει�ρωση διαθε�τει blog για να ενημερω� νει 
διαδικτυακα�  τους φι�λους του συνδυασμου�  αλλα�  και 
facebook, ο�χι ο� μως ο επικεφαλη� ς της παρα� ταξης Για� ννης 
Δημητρο� πουλος. Απο�  την εμφα� νιση�  τους τα blog ει�χαν μια 
δυναμικο� τητα, δι�νοντας τη δυνατο� τητα της αντι�δρασης 
απε�ναντι στα παραδοσιακα�  με�σα.

Φωτια�  ε�χουν πα� ρει τα κοινωνικα�  δι�κτυα ο�χι μο� νο απο�  
τους επικεφαλη� ς των συνδυασμω� ν αλλα�  και απο�  τους υπο-

ψη� φιους συμβου� λους, οι οποι�οι επιδιω� κουν να τους γνω-
ρι�σουν καλυ� τερα οι εν δυνα� μει ψηφοφο� ροι τους, με�σα απο�  
τις αναρτη� σεις τους, ο� που παρουσια� ζονται, σχολια� ζουν 
την τρε�χουσα επικαιρο� τητα, διατυπω� νουν απο� ψεις για 
δια� φορα θε�ματα τοπικου�  και γενικο� τερου ενδιαφε�ροντος.

Μεγαλυ� τερη κι�νηση διαπιστω� σαμε στο facebook, ο� που 
ανταλλα� σσονται σχο� λια, καταγγελι�ες, κρι�σεις, επικρι�σεις 
επι� παντο� ς επιστητου�  και ακολουθου� ν το Instagram με μια 
πληθω� ρα φωτογραφιω� ν, το tiktok με μια προσπα� θεια φρε�-
σκιας προσε�γγισης και το youtube, με την κινου� μενη εικο� -
να να παι�ρνει τον λο�γο. 

Πολυ�  ενεργο� ς στα κοινωνικα�  με�σα και ο πρω� ην δη� μαρχος 
και υποψη� φιος συ� μβουλος στην Περιφε�ρεια, Νι�κος Χιωτα� -
κης, με βασικε�ς βοηθου� ς τις κο� ρες του Φωτεινη�  και Βασι-
λικη�  αλλα�  και τη συ� ζυγο�  του, Πι�α. 

Στην κα� λπη θα φανει� η ανταπο� κριση των Κηφισιωτω� ν 
στο «ψηφιακο� » κα� λεσμα, σι�γουρα πα� ντως ε�χει αναδειχτει� 
ε�να καινου� ργιο επαγγελματικο�  πεδι�ο, που ο� σο νεο� τερος 
ει�σαι το� σο πιο ευ� κολα το χειρι�ζεσαι. Ει�ναι διαφορετικο�  να 
ει�σαι ψηφιακα�  γηγενη� ς και διαφορετικο�  ψηφιακο�  μετα-
να� στης. Και ο� ταν ηλικιακα�  ει�σαι ψηφιακο� ς μετανα� στης 
το� τε αναγκαστικα�  θα ζητη� σεις τη βοη� θεια των γηγενω� ν 
στην τεχνολογι�α και κατα�  κα� ποιες δεκαετι�ες νεαρο� τερων. 
Η εκδι�κηση της νε�ας γενια� ς που σι�γουρα ξε�ρει να κα� νει κα� τι 
καλυ� τερα απο�  τους γηραιο� τερους και απο�  ο� ,τι φαι�νεται 
με�σω αυτη� ς της γνω� σης μπορει� να βα� λει χε�ρι και σε μορφε�ς 
εξουσι�ας.

Κερδίζει ο καλύτερα δικτυωμένος;

Το ραντεβου�  για «πο� λεμο» δο� θηκε δι-
αδικτυακα�  και δυ� ο ομα� δες ανηλι�κων 
απο�  περιοχε�ς της Δυτικη� ς Αττικη� ς και 
της Κηφισια� ς συναντη� θηκαν το βρα� δυ 
της Κυριακη� ς 24 Σεπτεμβρι�ου για να 
πλακωθου� ν στο ξυ� λο. 

Γει�τονες ειδοποι�ησαν λι�γο μετα�  τις 
8.00 το βρα� δυ την αστυνομι�α, για ομα� δα 
νεαρω� ν που κυνηγου� σαν α� λλους στη 
συμβολη�  των οδω� ν 1ης Μαι�ου και Αχαρ-
νω� ν.

Αποτε�λεσμα της συμπλοκη� ς ο τραυ-
ματισμο� ς δυ� ο 15χρονων, οι οποι�οι μετα-
φε�ρθηκαν με ασθενοφο� ρο στο νοσοκο-
μει�ο Παι�δων.

Αστυνομικοι� του Τμη� ματος Ασφα� λει-
ας Κηφισια� ς και της Υποδιευ� θυνσης 
Ασφα� λειας Βορειοανατολικη� ς Αττικη� ς 
της Διευ� θυνσης Ασφα� λειας Αττικη� ς, 
πρωινε�ς ω� ρες της Δευτε�ρας προχω� ρησε 

στη συ� λληψη 9 ανηλι�κων, μεταξυ�  14 και 
16 ετω� ν, στο πλαι�σιο της αυτο� φωρης 
διαδικασι�ας για επικι�νδυνες σωματικε�ς 
βλα� βες και παρα� βαση της νομοθεσι�ας 
για τα ο� πλα. Κατασχε�θηκαν ε�ξι αυτοσχε�-
δια ξυ� λινα ρο� παλα και καπε�λο, τα οποι�α 
απεστα� λησαν στα εγκληματολογικα�  
εργαστη� ρια και οι συλληφθε�ντες οδη-
γη� θηκαν στον αρμο� διο Εισαγγελε�α.

Ανα� λογα περιστατικα�  συμβαι�νουν ο� λο 
και πιο συχνα�  και η Κηφισια�  δεν με�νει 
αμε�τοχη.  

Και στα περιστατικα�  αυτα�  η προ� ληψη  
ει�ναι καλυ� τερη απο�  τη θεραπει�α. 

Το να αναζητηθου� ν οι αιτι�ες δεν ει�ναι 
ευ� κολο και παι�ρνει χρο� νο η εξα� λειψη�  
τους, το να προλαμβα� νονται ο� μως περι-
στατικα�  βι�ας που ε�χουν προαναγγελθει� 
με ραντεβου� , ι�σως δεν ει�ναι και το� σο 
αδυ� νατο.

Τα δει�γματα των καιρω� ν πα� ντως δεν 
ει�ναι ευοι�ωνα. Τα τυ� μπανα του πολε�μου 
ε�χουν η� δη αρχι�σει να αντηχου� ν. Οι βιο-
μηχανι�ες ο� πλων κα� νουν τις συμφωνι�ες 
τους και οι ε�χθρες μεταξυ�  γειτο� νων 
εντει�νονται. Κι αν η ε�χθρα φουντω� νει 
μεταξυ�  δυτικω� ν και βορει�ων προαστι�ων, 
δεν ει�ναι δυ� σκολο να φανταστου� με 
πο� ση βι�α μπορει� να ξεσπα� σει ο� ταν υπα� ρ-
χουν και συ� νορα. Η αφορμη�  ποτε� δεν 
ει�ναι δυ� σκολο να βρεθει�...

Ραντεβου�  ανηλι�κων 
για ξυ� λο στην Κηφισια�
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Οι αστυνομικε�ς ιστορι�ες ποτε� δεν χα� νουν τη γο-
ητει�α τους και διαβα� ζονται με οποιαδη� ποτε 
δια� θεση, οποιαδη� ποτε εποχη�  του χρο� νου.  Έχεις 

προβλη� ματα με συναδε�λφους στη δουλεια� ; Η διαπι�-
στωση της ανθρω� πινης φυ� σης με�σα απο�  μια αστυνο-
μικη�  ιστορι�α μπορει� να σε βοηθη� σει περισσο� τερο απο�  
κα� ποιες συμβουλε�ς επικοινωνι�ας. Επε�στρεψες στη 
ρουτι�να του χειμω� να;  Οι αστυνομικε�ς ιστορι�ες ε�χουν 
το προσο� ν ο� τι δεν αποτυπω� νουν τι�ποτα που να σχετι�-
ζεται με ρουτι�να.  Έχεις το� σα να σκεφτει�ς και θε�λεις να 
ξεφυ� γεις; Μπορει�ς πα� ντα να λυ� σεις ε�να σταυρο� λεξο 
αλλα�  ε�νας αστυνομικο� ς γρι�φος ε�χει σι�γουρα μεγαλυ� -
τερο ενδιαφε�ρον.  Αστυνομικη�  λογοτεχνι�α ει�ναι η λυ� ση 
σε πολλα�  προβλη� ματα, ακο� μα κι αν εκπλαγει�τε με τη 
λυ� ση που δι�νει σε κα� θε μυστη� ριο ο συγγραφε�ας.

Ξ Ε Φ Υ Λ Λ Ι Ζ Ο Ν Τ Α Σ  Β Ι Β Λ Ι Α  με την ΕΡΙΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

O λύκος μένει σπίτι
Στο βιβλι�ο της Έλενας Μπολονάση «Ο Λύ-

κος μένει σπίτι», που κυκλοφορει� απο�  τις 
Εκδόσεις Ψυχογιός η πο� ρτα κλει�νει το κακο�  
με�σα στο σπι�τι κι ο�χι ε�ξω απο�  αυτο� .

Με τα ονο� ματα των ηρω� ων σηματοδοτου� -
νται τα κεφα� λαια του πρω� του με�-
ρους, παρακολουθου� με στιγμε�ς απο�  
τη ζωη�  ανθρω� πων που δεν φαι�νεται 
να ε�χουν καμι�α σχε�ση μεταξυ�  τους.

Σε ε�να ορφανοτροφει�ο περισσο� τε-
ρα απο�  30 χρο� νια πι�σω εκτυλι�σσεται 
το δευ� τερο με�ρος. Σε ε�να ορφανο-
τροφει�ο ο� που συναντα� ει κανει�ς 
ο� πως και στην κοινωνι�α ο� λους τους 

χαρακτη� ρες. Αυτου� ς που συμπονου� ν και θε�-
λουν να βοηθη� σουν, τους σκληρου� ς που εκ-
μεταλλευ� ονται την εξουσι�α τους, αυτου� ς που 
βλε�πουν πα� νω απο�  ο� λα το κε�ρδος και φυσικα�  
τα παιδια� . Παιδια�  κα� θε χαρακτη� ρα που ε�χουν 
βρεθει� εκει� απο�  διαφορετικε�ς προβληματικε�ς 
οικογε�νειες.

Με�σα απο�  ε�να μωσαϊκο�  χαρακτη� ρων η συγ-
γραφε�ας εξυφαι�νει ε�να μυθιστο� ρημα 
ο� που διαπρα� ττονται διαφο� ρων ει-
δω� ν εγκλη� ματα και τα θυ� ματα μπο-
ρου� ν να μετατραπου� ν σε θυ� τες, αδυ-
νατω� ντας να ξεφυ� γουν απο�  τον 
κυ� κλο που ε�χουν εγκλωβιστει�. Πο� σο 
ευ� κολο ει�ναι να δραπετευ� σεις ακο� μα 
κι ο� ταν οι πο� ρτες ανοι�ξουν ο� ταν η 
μοι�ρα σε ε�χει σημαδε�ψει;

Αίμα στις στάχτες
Γεμα� το μουσικη� , εκτο� ς απο�  

αι�μα, το βιβλι�ο του Χρήστου 
Γιαννάκενα «Αίμα στις Στά-
χτες», που κυκλοφορει� απο�  τις 
Εκδόσεις Μεταίχμιο.  Όλα εξα� λ-
λου «…ξεκινου� ν μ’ ε�να ξυ� πνημα 
δυνατο�  σαν σφαλια� ρα, απο�  αυτα�  
που ο� λοι μισου� ν και κανει�ς δεν 
αποφευ� γει». 

Σαν σφαλια� ρα και το βιβλι�ο, με 
τον κεντρικο�  η� ρωα να πνι�γεται 
στην αυτολυ� πηση και το αλκοο� λ 
και να υποκυ� πτει στην προ� κλη-
ση της πρω� ην του για προστα-
σι�α, με αποτε�λεσμα να μπλε�κει 
σε ε�να μυστη� ριο που φαι�νεται να 
τον ξεπερνα� ει με διεφθαρμε�νους 
αστυνομικου� ς, ναρκωτικα� , μοι-
ραι�ες γυναι�κες.  Σε ε�να μυστη� ριο 
που απαιτει� γενναιο� τητα, θρα� -
σος, δρα� ση, επινοητηκο� τητα.

Ένα βιβλι�ο γραμμε�νο ο� πως θα 
το ε�γραφε ο Ρε�ιμοντ Τσα� ντλερ 
αν η� ταν Έλληνας. Ένα βιβλι�ο γε-
μα� το χιου� μορ, παρα�  την πληθω� -
ρα των φο� νων, το αι�μα και τη 
στα� χτη, που ε�ρχεται απο�  παλια� .

Δέκα και Δέκα

Δεν  υπα� ρχει περι�πτωση να μην 
σταθει�τε ε�ξω απο�  ε�να ρολογα� δικο, 
να μην χαζε�ψετε διαφημι�σεις ρο-
λογιω� ν αν διαβα� σετε το βιβλι�ο του 
Σπύρου Κακατσάκη «Δέκα και 
Δέκα», που κυκλοφορει� απο�  τις 
Εκδόσεις Καλειδοσκόπιο. Τον 
λο� γο φυσικα�  δεν τον αποκαλυ� -
πτουμε... Η ιστορι�α περιστρε�φεται 
γυ� ρω απο�  την ω� ρα, που ο η� ρωας 
δε�χεται καθημερινα�  ε�να ανω� νυμο 
τηλεφω� νημα. Με τη ζωη�  του να 
φαι�νεται ταχτοποιημε�νη, δουλεια� , 
κοπε�λα, γυμναστη� ριο και βο� λτες 
με τον σκυ� λο η ζωη�  του η� ρωα θα 
μπορου� σε να κυλα� ει η� ρεμα. Το τη-
λεφω� νημα ο� μως των «10 και 10» 
και η απειλη�  που κρυ� βει του ανα-
στατω� νουν τη ζωη� ... Πο� σο μπορει� 
να αντε�ξει μια δυνατη�  φιλι�α;  Πο� σο 
δυνατη�  μπορει� να γι�νει η ανα� γκη 
για εκδι�κηση, για τιμωρι�α; Και μη� -
πως η πιο ισχυρη�  τιμωρι�α δεν ει�ναι 
αυτη�  που επιφυλα� σσουμε οι ι�διοι 
στον εαυτο�  μας; Συνεχει�ς ανατρο-
πε�ς σε ε�να ιδιαι�τερα καλογραμμε�-
νο βιβλι�ο μυστηρι�ου.

Η σκοτεινή μούσα
Το βραβευμε�νο απο�  την Ευρω-

παϊκη�  Ένωση βιβλι�ο του Άρμιν 
Έρι «Η Σκοτεινή Μούσα» κυ-
κλοφορει� απο�  τις Εκδόσεις 
Βακχικόν. Τον τε�λειο φο� νο θα 
επιχειρη� σει ε�νας καθηγητη� ς της 
φιλοσοφι�ας και απο�  την αρχη�  
ει�ναι ξεκα� θαρο στον αναγνω� στη 
ο� τι αυτο� ς ει�ναι ο δολοφο� νος. 
Αυτο�  που παραμε�νει α� γνωστο 
το� σο στον αναγνω� στη, ο� σο και 
στο δικαστη� ριο που θα κληθει� 
να τον δικα� σει ει�ναι το κι�νητρο...

Σε ε�να αστυνομικο�  μυθιστο� -
ρημα - δικαστικο�  δρα� μα ο συγ-
γραφε�ας μας μεταφε�ρει σε μια 
εποχη�  αυστηρω� ν και συνα� μα 
ελευθερι�ων  ηθω� ν, ο� που η πορ-
νογραφι�α ει�ναι κακου� ργημα, η 
διοργα� νωση πα� ρτυ γυμνω� ν 
αποδεκτη� και ο ο� χλος διψα� ει να 
δει κα� ποιον να πεθαι�νει στην 
κρεμα� λα.

Και το κυρι�αρχο ερω� τημα πα-
ραμε�νει με�χρι το τε�λος. Υπα� ρχει 
τε�λειος φο� νος και πω� ς ορι�ζεται 
αυτο� ς;

Ο Νταής 
του Ποντικοσχολείου μας

Αστυνομικο�  με τον τρο� πο του, αφου�  υπα� ρχει ε�να μυστη� ριο 
προς επι�λυση και επι�καιρο απο�  ο� λες τις απο� ψεις το βιβλι�ο 
για παιδια�  «Ο Νταής του Ποντικοσχολείου μας» της Ζα-
χαρούλας Καραβά, που κυκλοφορει� απο�  τις Εκδόσεις 
Πορφύρα. Πα� ντα επι�καιρο ε�να βιβλι�ο στην Ελλα� δα που 
μιλα� ει για την ανα� δειξη ενο� ς αρχηγου� , δυστυχω� ς προ� σφατα 
ιδιαι�τερα επι�καιρο λο�γων των εκτεταμε�νων περιστατικω� ν 
βι�ας μεταξυ�  ανηλι�κων.

Με�σα απο�  την ιστορι�α ενο� ς ποντικου�  
και μιας ποντικι�νας ο νεαρο� ς αναγνω� στης 
παρακολουθει� πο� σο ευ� κολα μπορει� κα� -
ποιος να συκοφαντηθει�, πο� σο χα� νουμε 
την ουσι�α ο� ταν βλε�πουμε μο� νο ε�να χαρα-
κτηριστικο�  κα� ποιου, πο� σο ευ� κολα μπο-
ρου� ν να παρασυρθου� ν ακο� μα και καλα�  
ποντικα� κια σε πρα� ξεις που δεν τα τιμα� νε, 
μο� νο και μο� νο με ε�να μικρο�  αντα� λλαγμα 

απο�  αυτο� ν που φε�ρεται σαν αρχηγο� ς.  Πο� σο ευ� κολο επι�σης 
ει�ναι να συμβει� το κακο�  και η βοη� θεια μπορει� να ε�ρθει απο�  
εκει� που δεν το περιμε�νεις.  Η αγωνι�α κορυφω� νεται μαζι� με 
τη φωτια�  στο σπι�τι του συκοφα� ντη ποντικου� . 

Η εικονογα� φηση της Λιάνας Δενεζάκη συμβα� λλει στη 
δημιουργι�α ενο� ς βιβλι�ου που θα αγαπη� σουν τα παιδια�  και 
θα τους κρατη� σει συντροφια�  με κα� θε δημιουργικο�  τρο� πο, 
αφου�  διαθε�τει και αυτοκο� λλητα και δια� φορες δραστηριο� -
τητες, ακο� μα και προ� ταση για συγγραφη�  απο�  τις εκδο� σεις. 
Δεν θα μπορε�σουν δε ποτε� να ξεχα� σουν τον νταη�  ποντικο� , 
σιγοψιθυρι�ζοντας η�  τραγουδω� ντας δυνατα�  το τραγου� δι του 
τε�λους, σε στι�χους και μουσικη�  Γκέλυς Μητρογιάννη.

«…Με τον Φα� κα σχεδια� ζανε πολλα�
και συμμα� χους ψα� χνανε στα πονηρα� .
Τον Τυρου� λη τον φιμω� σαν,
τη γυμνα� στρια προδω� σαν,
Για τη Ροκανου� λα ψε�μματα πολλα� …».
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Ε κατο� ν τρια� ντα μπαλο� νια αφε�θηκαν ελευ� θε-
ρα στο Πε�ραν στην Κωνσταντινου� πολη απο�  
τους μαθητε�ς του Ζωγρα� φειου σχολει�ου της 

Πο� λης, ο� σα και τα χρο� νια λειτουργι�ας του, την Τρι�-
τη 19 Σεπτεμβρι�ου.

Λι�γο αργο� τερα στο Πνευματικο�  Κε�ντρο Κωνστα-
ντινουπολιτω� ν στους Αμπελο� κηπους στην Αθη� να, 
το Δ.Σ. του Συνδε�σμου των Εν Ελλα� δι Ζωγραφειω-
τω� ν, με προ� εδρο τον Νι�κο Κο� λμαν, καλου� σε σε τι-
μητικη�  εκδη� λωση με τι�τλο «Το Ζωγρα� φειο στον 21ο 
αιω� να και η διαχρονικη�  συμβολη�  του στον Ελληνι-
κο�  Πολιτισμο� », ανθρω� πους των τεχνω� ν και των 
γραμμα� των που ε�χουν δει�ξει ε�μπρακτα την αγα� πη 
τους στο σχολει�ο, προκειμε�νου να εγγραφου� ν ως 
επικουρικα�  με�λη του συνδε�σμου.

Στο�χος η στη� ριξη στον πολυετη�  εκπαιδευτικο�  
αγω� να του Ζωγραφει�ου Λυκει�ου για τη συνε�χεια 
της ελληνομα� θειας στην Πο� λη και του πολιτισμου�  
της Ρωμιοσυ� νης, η δημιουργι�α μιας ομα� δας προ-
βληματισμου�  και σκε�ψης για να συνεχι�σει να διδα� -
σκεται η ελληνικη�  γλω� σσα και ο πολιτισμο� ς στην 
Κωνσταντινου� πολη.

Γλαφυρο� ς ομιλητη� ς ο κ. Κο� λμαν αναφε�ρθηκε στο 
ο� ραμα να μην χαθει� ο πλου� τος αυτο� ς του ελληνι-

σμου� , σε ε�να σχολει�ο που κα� ποτε με�τραγε εκατο-
ντα� δες μαθητε�ς και τω� ρα μο� λις κα� ποιες δεκα� δες, 
ε�να σχολει�ο ο� που κα� ποτε η αποφοι�τηση απο�  αυτο�  
ισοδυναμου� σε με το μεγαλυ� τερο πτυχι�ο. 

Στην Κωνσταντινου� πολη Έλληνες ευεργε�τες 
ε�χουν αφη� σει μια σημαντικη�  περιουσι�α σε σχολει�α 
αλλα�  και α� λλα ιδρυ� ματα, κτι�ρια και πλου� τος που 
θα χαθου� ν για τον ελληνισμο�  αν δεν επιτελει�ται ο 
σκοπο� ς για τον οποι�ο δημιουργη� θηκαν. 

Σε μια ιδιαι�τερα ζεστη�  ατμο� σφαιρα, σε μια αι�θου-
σα σαλο� νι με κωνσταντινουπολι�τικα ε�πιπλα βενε-
τσια� νκης τεχνοτροπι�ας, που ο� πως ανε�φερε ο προ� -
εδρος διασω� θηκαν επειδη�  ει�χαν δοθει�  για 
συντη� ρηση την «Ημε�ρα των Σπασιμα� των», ο� πως 
την λε�νε οι Πολι�τες, οι παριστα� μενοι, νε�α επικου-
ρικα�  με�λη πια του συνδε�σμου, μι�λησαν για τη δικη�  

τους σχε�ση με την Πο� λη. Αναφε�ρθηκαν σε μνη� μες, 
διηγη� σεις συγγενω� ν, δικε�ς τους εμπειρι�ες και προ-
σπα� θειες. Στα χει�λη ο� λων βρισκο� ταν το ο� νομα του 
Για� ννη Δερμιτζι�ογλου, διευθυντη�  του σχολει�ου. 
Στην εκδη� λωση παρευρισκο� ταν η κο� ρη του, Τα� νια 
Δερμιτζι�ογλου, απο� φοιτη απο�  το σχολει�ο και γραμ-
ματε�ας του συνδε�σμου.

Διατυπω� θηκαν ιδε�ες για συνε�δρια και επαφε�ς με 
το σχολει�ο και ο� πως αναφε�ρθηκε θα πρε�πει να γι�-
νουν ενε�ργειες ω� στε να μην θρηνη� σουμε μετα�  το 

τε�λος, ο� πως συμβαι�νει συνη� θως, αλλα�  να αποπε�μ-
ψουμε αυτο�  το τε�λος.

Κα� θε νε�ο με�λος παραλα� μβανε ε�να τιμητικο�  ε�γ-
γραφο ο� που αναγραφο� ταν η ιδιο� τητα αυτη� , καθω� ς 
και βιβλι�α με την ιστορι�α του σχολει�ου.

Η εκδη� λωση ε�κλεισε μουσικα�  ενω�  σαμπα� νιες 
ανοι�χτηκαν προκειμε�νου να γι�νει προ� ποση για την 
ευο� δωση των σκοπω� ν του συνδε�σμου.

Βιβλία της Πόλης

Στα νε�α με�λη δο� θηκε το βιβλι�ο του Ozcan Sabudak 
«Ένας ευπατρι�δης στο δια� βα του χρο� νου: Ζωγρα� -
φειο Λυ� κειο», που κυκλοφορει� απο�  τις εκδο� σεις 
Τσουκα� του. Μια ιστορικη�  αναδρομη�  στη δημιουργι�α 
και λειτουργι�α του σχολει�ου με αναφορε�ς στα αρ-
χει�α του σχολει�ου και με λευ� κωμα φωτογραφιω� ν.

Αναφορε�ς του Οικουμενικου�  Πατρια� ρχη Βαρθο-
λομαι�ου για την Αγια�  Σοφια�  περιε�χει το δευ� τερο 
βιβλι�ο που δο� θηκε με ε�γχρωμες εικο� νες το� σο απο�  
την Αγια�  Σοφια� , ο� σο και απο�  την παρουσι�α του Πα-
τρια� ρχη σε τελετε�ς και Μυστη� ρια. Ένα βιβλι�ο για 
ε�να απο�  τα σημαντικο� τερα μνημει�α της Ορθοδοξι�-
ας και της προσπα� θειας για αποφυγη�  εξισλαμισμου�  
του.

«Γιατι� υπα� ρχει αυτη�  η εκκλησι�α;» ανε�φερε ο κ. 
Κο� λμαν ο� τι ρωτα� νε ση� μερα τουρι�στες η�  ακο� μα και 
ντο� πιοι Του� ρκοι που δεν γνωρι�ζουν την ιστορι�α της 
Πο� λης, θεωρω� ντας ο� τι πα� ντα η� ταν δικη�  τους. Τι 
δουλεια�  ε�χουν επομε�νως οι εκκλησι�ες σε αυτη� ν και 
μα� λιστα μι�α το� σο επιβλητικη� , ο� πως η Αγια�  Σοφια� ; 
Δεν το ρωτα� νε επικριτικα� . Το ρωτα� νε απο�  α� γνοια. 
Και η απομα� κρυνση και των τελευται�ων ελληνικω� ν 
σχολει�ων απο�  την Πο� λη θα εντει�νει την α� γνοια 
αυτη� .

Η γλω� σσα ζει με�σα απο�  τα σχολει�α 
που τη διδα� σκουν

Η ομάδα των συγγραφέων

Ο πρόεδρος Νίκος Κόλμαν, ανάμεσα σε φίλους  
και αποφοίτους του Ζωγράφειου Λυκείου
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ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ
Γεννήθηκα το 1974 & είμαι έγγαμος με 2 παιδιά. 
Έχω διδακτορικό τίτλο στις Διεθνείς Επιχειρήσεις/Οργανισμούς του Ευρωπαϊ-

κού Πανεπιστημίου της Γενεύης & είμαι συγγραφέας 2 επιχειρηματικών τίτλων 
το ένα από τα οποία είναι διδακτέα ύλη σε Δημόσια και Ιδιωτικά Πανεπιστημιακά 
ιδρύματα.

Τα τελευταία χρόνια ζω και δραστηριοποιούμαι επιχειρηματικά ως Ιδιοκτήτης 
του «THE BAKERY STORIES» στις Αδάμες της Νέας Κηφισιάς. 

Έχω διατελέσει Πρόεδρος Δ.Σ Συλλόγου Γονέων & Κηδεμόνων του 10ου Νη-
πιαγωγείου Κηφισιάς (2015 – 2017 & 2019 – 2021), όπως επίσης Πρόεδρος Δ.Σ 
Συλλόγου Γονέων & Κηδεμόνων του 8ου Δημοτικού Σχολείου Κηφισιάς (2021 – 
2022). Παράλληλα, συμμετέχω ενεργά στα κοινά του Δήμου μας ως τακτικό μέλος 
του Δ.Σ της Κοινωνικής Μέριμνας από το 2019 έως & σήμερα.

# Ναι με τον Σμυρνή

# + στον Σμυρνή

ΓΙΑΤΙ ΑΠΟΦΑΣΙΣΑ ΝΑ ΕΙΜΑΙ ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ
Μεγάλο κίνητρο για την απόφαση μου αυτή υπήρξε η αγάπη για την 

περιοχή μου & φυσικά ο Βασίλης Ξυπολυτάς γιατί είναι ένας νέος άν-
θρωπος που σου εμπνέει εμπιστοσύνη & χρειαζόμαστε νέους ανθρώ-
πους, με όραμα, με αξίες, με ηθική, με πάθος.

Θεωρώ πως ήρθε η ώρα της αλλαγής και της αναδιαμόρφωσης του 
Δήμου μας. 

Έτσι λοιπόν κι εγώ, με έντονο το αίσθημα της προσφοράς, της ευθύνης, 
της εντιμότητας & με βασικό μου μέλημα την επίλυση των προβλημάτων 
της καθημερινότητας, αποφάσισα να συμπορευθώ με τον συνδυασμό 
«ΝΑΙ» του Βασίλη Ξυπολυτά!

ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ
Το όραμά μας είναι ο Δήμος μας (Κηφισιά, Ν. Ερυθραία, Εκάλη) να 

είναι ένας Δήμος σύγχρονος, δυναμικός, πράσινος, υπεύθυνος, & πάνω 
από όλα ανοιχτός σε νέες προκλήσεις &προοπτικές.

ΟΙ 5 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΙ ΜΑΣ ΑΞΟΝΕΣ 
H στρατηγική μας διαμορφώθηκε με τη συμμετοχή όλων μας. 
Η διάδραση, η διαβούλευση, η επικοινωνία μαζί σας αποτελεί και θα 

αποτελεί ΠΡΩΤΗ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ του συνδυασμού μας. 

Λέμε ΝΑΙ σε έναν 
Δήμο Κηφισιάς, Νέας Ερυθραίας, Εκάλης: 

1. ΣΗΜΕΙΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ    
KAI ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

2. ΠΡΟΤΥΠΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
3. ΠΡΟΤΥΠΟ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ 
4. ΠΟΛΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑI ΠΑΙΔΕΙΑΣ
5. ΕΞΥΠΝΟ, ΣΥΓΧΡΟΝΟ και αντάξιο των προσδοκιών των πολιτών.


